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terreno faz parte de um lo-
teamento de 3000 hectares,
da responsabilidade da The
Atlantic Company, dividido
em lotes com um minimo
de 50 hectares cada, e é aqui que mora esta
casa, construida em 2000. A histéria passa-se
perto do Acude, na Muda, regido da Com-
porta e o lote foi batizado Monte do Sobrei-
ral. Casa (150m2) e anexo (60m2) acolhem
uma familia cujo sonho comecou quando os
filhos eram ainda pequenos e a necessidade
de ter um refugio no campo falou mais alto.
“Na altura, optdmos por construir uma casa
de madeira, pela rapidez de construcéo e
implementag&o, processo que demorou trés
meses em fabrica e outros trés meses a edi-
ficar, o que foi 6ptimo”, contam-nos os seus
proprietérios. Era seu objetivo comecar por
utilizar a casa aos fins de semana, e o mais
rapidamente possivel. Aquela data, o casal
tinha dois filhos pequenos, razdo pela qual
construiram um T3 e uma garagem. Foi ainda
mandado fazer um lago / piscina biolégica
com um hectare, com dupla funcionalidade
- "servia de bebedouro para os animais e a
piscina era utilizada por nés”. Ainda hoje esta
decisdo se revela acertada, e motivo de satis-
facao para a familia: “E espetacular observar,
até a data, o nascer dos primeiros raios de
sol e a série de animais ndo domésticos que
ali vdo saciar a sua sede” descrevem. Pouco
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tempo depois, o projeto de fim-de-semana
foi alvo de mais progressos. Nomeadamente,
foi desejado ter animais e assim foi construi-
da uma "quintinha pedagdgica”, como foi no-
meada pela familia, onde moravam porcos,
galinhas, patos, faisdes, perdizes, passaros,
um burro, um pdnei, uma égua, um potro,
dois caes e cabras. Estas instala¢des, hoje ja
sem estes ocupantes, ainda resistem. Foi »

“E espetacular
observar, até

a data, o nascer
dos primeiros raios
de sol e a série

de animais ndo
domeésticos que ali
(no lago / piscina)
vao saciar a sua
sede.”
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FABRICADA E
CONSTRU/DA PELA
RUSTICASA, EMPRESA
NACIONAL, A CASA
OBEDECE A UM
MODELO-BASE
EXISTENTE ADAPTADO
PARA ALOJAR A FAMILIA
QUE DESEJAVA UM
REFUGIO DE CAMPO
NAO MUITO LONGE

DO MAR
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A casa principal
~divide-se numa
suite e em dois
quartos, com
o apoio de uma
pequena casa-de-
- banho com duche
e uma cozinha
_ aberta para
as salas de jantar
e de estar, que
sdo partilhadas
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ainda plantado um pomar e feita uma horta
e, mais tarde, um campo de futebol. “Rapida-
mente, transformadmos a garagem em casa
de caseiros, que ali viviam para tomarem
conta de tudo”. Com a evolucdo da vida fa-
miliar, foram nascendo mais filhos e a casa
dos caseiros virou quarto de empregada e
sala de brinquedos. “As criangas cresceram
e transformadmos a garagem original numa
suite, que passou a ser o nosso quarto, bas-
tante mais espacgoso quando comparado
com os quartos da casa principal. Fabricada e
construida pela Rusticasa, uma empresa por-
tuguesa de Vila Nova de Cerveira, a casa obe-
dece a um modelo-base existente, adaptado
para alojar esta familia, que vivia em Cascais,
junto a praia, e ambicionava ter um refagio
no campo, embora ndo muito distante do
mar. “Desde sempre sentimos que irfamos
para o campo, e € com base nessa ideia que
toda a decoracdo da casa, idealizada por»

NAALTURA

DA CONSTRUCAO
DA SUITE NO ANEXO,
FOI DECIDIDO
IMPRIMIR A TODO

O INTERIOR UMA
ATMOSFERA

MAIS LEVE
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ESTA E UMA CASA

VIVIDA, ONDE TUDO O
QUE AQUI SE ENCONTRA
= O RESULTADO DE 20
ANOS DE UMA CASA

“Pintdmos as
paredes de branco
e optdamos por um
mobilidrio de linha

italiana, moderna,
que haviamos
comprado para

a nossa primeira
casa. Renovamos
ainda a cozinha,
tornando-a mais
contemporanea.”
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DE FIM-DE-SEMANA

nds, assenta”. Hoje, a casa principal divide-se
numa suite e em dois quartos, com o apoio
de uma pequena casa-de-banho com duche
e uma cozinha aberta para as salas de jantar e
de estar, que sdo partilhadas. No anexo, alo-
ja-se hoje a suite ou camarata para seis, com
zona de estar. No inicio do projeto, e durante
uma década, as paredes interiores eram em
madeira, a cor natural, sem verniz ou pintura,
e 0s moéveis em madeira e ferro, mandados
fazer a dois artesdos locais, um ferreiro e um
carpinteiro de Grandola, dentro de um esti-
lo “um pouco nérdico”. Volvidos dez anos,
quando foi feita a suite no anexo, foi decidi-
do imprimir a todo o interior uma atmosfera
mais leve. “Pintdmos as paredes de branco
e optdmos por um mobilidrio de linha italia-
na, moderna, que haviamos comprado para
a nossa primeira casa. Renovamos ainda »
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A totalidade

do projeto de
decoracdo foi, em
todas as fases,
fruto das escolhas
e sensibilidade dos
seus proprietarios,
desde a selecéo
do mobiliario

aos tecidos, das
loicas aos quadros,
que foram sendo
adquiridos ao
longo dos anos, uns
por conhecerem
os artistas, outros
por paixao, entre
outros items
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a cozinha, tornando-a mais contemporénea.
Atotalidade do projeto de decoracéo foi,em
todas as fases, fruto das escolhas e sensibili-
dade dos proprietérios, desde a sele¢do do
mobilidrio aos tecidos, das loicas aos qua-
dros, que foram sendo adquiridos ao longo
dos anos, uns por conhecerem os artistas, ou-
tros por paixao, entre outros items. “E uma
casa vivida, onde tudo o que aqui se encon-
tra é o resultado de 20 anos de uma casa de
fim-de-semana”, salientam. A proximidade a
Lisboa e a Cascais e o facto de terem vérios
amigos que também compraram lotes se-
melhantes, na mesma altura, permitiu-lhes,
no final de contas, usufruirem deste projeto
com assaz regularidade. A casa e o terreno
envolvente, a dominancia da madeira e de
tal revelar-se extremamente acolhedor e de
temperar os ambientes, no verao e no inver-
no, faz parte da lista de predicados. A sua
configuracao, o facto de ser um edificio de
um sé piso em que todas as divisdes permi-
tem o acesso direto ao jardim, esta vivéncia
sem fronteiras entre interior e exterior, a lumi-
nosidade, que se estende, inclusive a todas
as casas de banho, e o anexo, hoje uma sui-
te, ideal para alojar criangas ou jovens, que
adoram o conceito de camarata, resumem
um projeto de familia feliz onde a natureza
e o seu usufruto enfatizam a satisfagdo que é
dar asas ao sonho. L4 fora, o jardim exibe um
relvado que se estende da casa até ao lago,

situado a uma disténcia ponderada, tanto em
termos de acesso como em termos de segu-
ranca. “Também temos uma zona de barbe-
cue a carvao, o que 6timo quando a casa fica
cheia de amigos e familia, e um barbecue a
gas, perto da cozinha, para uma maior como-
didade no caso de refei¢des mais pequenas”.
Sobreiros, pinheiros e uma varzea com pasto,
tipico da regido, o lago onde os banhos me-
recem ser prolongados, e toda a panéplia de
equipamentos desportivos, como as canoas,
os barcos insuflaveis, a rede de vdlei... ape-
nas confirmam que o sonho comanda a vida.
E que a sua concretizag&o retribui de bracos
abertos, com momentos Unicos. @
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