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CASAS QUE VIVEM
E RESPIRAM AO RITMO
DE QUEM AS HABITA...

Em Troncos, Lamelados,

Meios Troncos, Modulares

ou em Painéis, tendo sempre a
Madeira como Matéria Prima!
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Entre o azul intenso do céu

e a vastidao da planicie

foi criado um soberbo conjunto
de construgoes que primam
pela elegancia e o bom gosto.
A matéria prima principal
para a sua execucao foi

a madeira e o sistema
construtivo utilizado tem

a marca de qualidade daquilo
que é portugués.
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4~ T, sistema construtivo utilizado representa
§  Jlum novo conceito e estilo de vida. Os
./ edificios resultantes da sua aplicagao sao
construidos com materiais nobres, 100% naturais
e ecoldgicos que respiram e estabelecem uma
permanente relagdo de troca com o ambiente.
Como é do conhecimento geral, a madeira,
principal elemento utilizado, actua como um regulador
natural do ambiente interior filtrando e purificando o
ar, estabilizando a humidade, conservando o calor
no Inverno e a frescura no Verao, com as Obvias
vantagens na reducéao de consumos energeticos.
Por outro lado, a madeira, tem um efeito relaxante
actuando contra o stress tao comum nos dias que
correm. Acresce ainda a estética harmoniosa que
assegura um casamento perfeito com a envolvente.
Viver numa habitagdo déste tipo é desfrutar de
conforto em ambientes unicos e acolhedores pois
estas construgoes adaptam-se a todos os tipos de
terreno.
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Nas zonas exteriores adjacentes as fachadas envidracadas -se

amplos alpendres que se tornam no espago ideal para refeicées tomadas
ao ar livre e em perfeita comunhao com a natureza.




Resolvemos visitar

uma série de construgoes
que embora estruturalmente
sejam servidas pelo
mesmo sistema construtivo
apresentam diferencas
fundamentais quer pela
sua localizacao geografica
quer pelas caracteristicas
de utilizagcao e espaco
ocupado.

No Alentejo profundo, visitdmos uma soberba
herdade de muitos hectares cujos proprietarios
se dedicam a producao de porco preto. Neste
espaco paradisiaco deparamos com um complexo
habitacional em que a casa principal se pode definir
poruma construcao com cerca de 300m2 de area
coberta. A habitacao desenvolve-se num so piso e
encontra-se dividida em duas areas distintas com
desnivel entre zonas.
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0 acesso aos quartos

de dormir é feito através

de uma galeria envidracada
virada a céu aberto onde

os habitantes costumam,
em momentos de lazer
observar o céu através
de potentes telescopios.

A zona social com cerca de 80m2 revela-se um
espago amplo, com um pé direito de 3,5m e duas
paredes adjacentes, em L, com portas-janelas, ao
longo de toda a sua extensao, com uma altura de
mais ou menos 2,80m.
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A cozinha é uma obra prima de funciopalidade
e é da responsabilidade e auteria de Velharias de Janas.
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Este sistema construtivo
baseia a sua estrutura

em toros de madeira macicga
trabalhados com a técnica
do lamelado colado.

Nesta construgao

a espessura dos toros

foi de 160mm e a madeira
utilizada foi o pinho

silvestre nordico.

O projecto arquitectonico deste maravilhoso
edificio € da responsabilidade da Arquitecta
Marisa Lima e o sistema construtivo utilizado é o
da Rusticasa.
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0 espaco conta ainda
com um bungalow
com 2 quartos e uma sala
rodeados exteriormente
por um alpendre em L e com
um gracioso espigueiro,
destinado a apoio quer

para assisténcia a visitas
quer como espaco destinado
a brincadeira de criancgas.

Qualguer que seja o angulo donde se observe
este conjunto habitacional o resultado espanta pela
beleza e integracao na paisagem. 4
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e alguns pormenores técnicos.

K

Sobre dois andares construidos em betao e

1 alvenaria, implanta-se uma bonita construcao de
madeira cuja entrada principal se situa ao nivel da
estrada. Nesta construgao a espessura dos toros
foi de 120mm e a madeira utilizada foi o pinho
silvestre nordico.

2 A base para assentamento das janelas apresenta
um envasado central que da abrigo e garante o
isolamento ao assentamento da janela.

A unido entre paredes € feita através de cruzamento
dos toros, com cabega saliente.

As aberturas para a passagem das instalagoes
4 eléctricas passam através dos toros.As
caixas para colocagao de interruptores
s&o colocados em posi¢oes estratégicas e
previamente definidas pela planta da obra.

A zona das lareiras, é construida utilizando pedra
natural.

Os tectos sdo suportados por vigas e

68 tesoura, estabilizadas com bragos diagonais

(chamadas &s vezes “méaos francesas”); tudo esta

preparado ao milimetro nas instalagdes fabris da
Rusticasa.

Bricolage & Decoragdo

Pormenores construtivos

Na zona de Penacova visitamos uma edificacao diferente.
Neste caso a habitacao ainda se encontra numa fase
de construgao e aproveitamos a ocasiao para mostrar
aos nossos leitores as particularidades de construcao

I



A facilidade
de transformacao
fica bem evidente

se atentarmos neste
aumento realizado
numa edificacao,
em Lanhelas,
construida ha mais
de 15 anos. Esta
obra aumentou em
cerca de 36m2

a area util

da habitacao.

0O aumento

nem de longe
retirou a traca
original qualquer
élan e a casa
manteve a sua
personalidade

por inteiro.

Bricolage & Decoragdo




T b, S,

Em Vila Nova de Cerveira,
uma simpatica casa

de familia guarda

com encanto a privacidade
e o conforto dos seus
locatarios. Os pormenores
de qualidade revelam-se
a cada instante tendo

em conta que esta é uma
casa construida ha mais
de 10 anos.

Bricolage & Decoragio
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Reuldies dy Caastznpdo

Em Covas, sobre um simpatico monte minhoto
encontramos uma construcao ampla e robusta.
De area total apreciavel a casa domina

a paisagem sem no entanto a agredir
conseguindo uma simbiose completa e perfeita.
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Mas nem so6 de obras
imponentes se faz a historia
deste sistema construtivo
como o demonstra este abrigo
de jardim com uma area 31
coberta de 55 m2, construido
na vila espanhola de Tomino.
A graciosidade e elegancia
desta pequena construcao

€ digna de ser levada

em conta.

RUSTICASA

Zona Industrial de Campos, Pélo 1, Apartado 1
4924-909 Vila Nova de Cerveira

Tel.: 251 700 900 « Fax: 251 700 909

E-mail: info@rusticaso.pt * www.rusficaso.com
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‘Uma urbanlzagao inovadora
Para uma vivencia plena
a com a Natureza...

Para os que sonham com uma vida diferente e plena
de qualidade esta a criar-se uma urbanizacao

com cerca de duas dezenas de fogos construidos
em madeira, ainda em fase de arranque, denominada
Quinta do Arneiro e situada em Torres Vedras.

sta iniciativa tem projecto de loteamento
Eaprovado pela respectiva autarquia e as

obras das infra-estruturas e de loteamento
iniciaram-se no més de Abril, estando a sua conclu-
séo prevista para o final do Verao (Agosto/Setembro),
seguidas do inicio da construgao das casas.

0 projecto, no seu todo visa proceder a construgéo
de uma urbanizagao, em casas de madeira, que
esteja em harmonia plena com a natureza, com o0
meio e com as comunidades envolventes, na busca
constante de um aumento significativo da qualidade
de vida de todos aqueles que |a viverao, bem como
de todos aqueles que dele beneficiarao de forma
indirecta. Especialmente destinado aos amantes
das habitagdes de madeira propde-se construir um
estilo de vida diferente e criativo...

Existem no entanto algumas regras especificas
que convém inumerar:

Na Urbanizagao da Quinta do Arneiro todas as
moradias serao obrigatoriamente construidas em
madeira e exclusivamente da empresa Rusticasa.

Esta exigéncia tem por base, entre outras, as se-
guintes razoes:

Construir exclusivamente casas em madeira de
elevada e comprovada qualidade;

Contribuir, desta forma, para assegurar
a qualidade global do empreendimento;

Bricolage & Decoragdo



Garantir um elevado padréo de beleza estética
do conjunto;

Garantir que 100% das madeira usadas na Quinta
do Armeiro sao provenientes de paises com efectivos
e rigorosos mecanismos de controlo e gestéo
ambiental, tendo assim a certeza de nao estarmos
a contribuir, mesmo que indirectamente, para a
destruicao de fiorestas tropicais (por exemplo);

Porque a Global Land - Actividades Imobiliarias,
Lda. ¢ um promotor imobiliario da Rusticasa, o
investidor deste projecto. :

Neste momento, existe uma maqueta gue pode
ser visitada no Stand de vendas no local. Para mais,
informagdes algumas fotografias elucidativas do que
se pretende construir podem ser vistas no site em
www.quinta—do—arneiro.corh.' ; )

Por outro lado cada futuro habitante pode escolher
o modelo a edificar de acordo com as suas neces-
sidades e gosto pessoal pois nao existem modelos
tipo obrigatorios.

Na Quinta do Arneiro cada um podera desenhar
{com o acompanhamento dos servigos especializados
de arquitectura da Rusticasa) a sua prépria casa.
Cada casa € um caso. Ha apenas que respeitar
os parametros do projecto (ex: areas de implanta-
¢ao e construgao) aprovadas pela edilidade.

Sendo a beleza estética de uma casa em madeira
um facto inegavel, a construgédo de toda uma ur-
banizagao neste material nobre, o qual vem sendo
utilizado como matéria prima construtiva, desde os
primoérdios da nossa civilizagao, sera certamente,
um projecto sem rival a escala nacional, no tocante
a inovagao que se Ihe pretende imprimir.

Este projecto, pela sua natureza, dara um forte
contributo no sentido de demonstrar aos portugueses
que existem alternativas a construgao em alvenaria
e que, sobretudo, essas alternativas apresentam
claras vantagens. ¢

GLOBAL LAND - ACTIVIDADES IMOBILIARIAS, LDA
Apartado 40 - Zona Industrial de Campos

Vila Nova de Cerveira

Tel: 219 667 907 - Fax 219 667 907

Bricolage & Decoragdo




imos
1Zassem

ibil

isponi
gradecemos a

ferece ped

isa

que este tipo de construcao o
as qua

construtoras que nos d
alguns modelos e plantas standard bem como a definicao.das

suas areas

gs.;..-. 'i

B

dade

ili

icasa e a Logdomus foram as empresas que prontamente

as varias empresas
pertencem a estas duas firmas

©
(4]
-
«0
]
©
W
=]
£
s
o
=1

A Rust
dispon

Antel st o bidd i jdaiel

s " Prm— " —

FUBHIAAS LSRR AR LM EBRAN e LA AT Rl MR

Etaid ¥

i

1




Modelo 1

A

i
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Area fechada: 63.77m2 Area fechada: 96.38m2
Alpendre: 8.25m?2 Alpendres: 31.46m?2
Area bruta: 72.02m?2 Area bruta: 127.84m?2

3

Lt




Area fechada: 145.08m?2 Area fechada Rés do chao: 101.79m?
Alpendres: 30.98m? Area fechada 1° Andar: 90.62m?2
Area bruta: 176.06m? Alpendres: 25.43m?2 * Varanda: 7.78m2
Vazio mezanino: 24.65m?2

Area bruta: 225.62m?2
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Modelo 6

f

A

i

Area fechada: 81.14m?2 RUStIC& 203 Area fechada Rés do chao: 104.08m?2
Alpendre: 4.05m?2 Area fechada 1° Andar: 67.19m?

Area bruta: 85.19m2 Alpendres: 23.97m?2 * Varanda: 6.10m2
Vazio mezanino: 36.89m2

Area bruta: 201.34m?2
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Modelo 7

RUSTICEI 280 Area fechada Rés do chao: 144.93m? Vel’eda 96 Area fechada Rés do chao: 44.86m?
Area fechada 1° Andar: 71.11m2 Area fechada 1° Andar: 44.86m?2
Alpendres: 23.93m?2 * Varandas: 9.93m? Varanda: 6.40m?2
Vazio mezanino: 36.81m2 * Sétao: 30.01m? Area bruta: 96.12m?2
Area bruta: 279.91m?
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Uma Floreira

Pedimos aos fabricantes
de casas de Madeira que
nos fizessem uma floreira

para demonstrar como é facil
0 aproveitamento de pequenos
restos. Agradecemos

a Rusticasa a atencao

e ao seu carpinteiro E :

que se predispds a executar e o
esta peca. ' | ._ ‘_" £ 3
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1 Comegou por escolher-se pedagos de madeira :') Para os topos foram escolhidas duas pequenas
A com a mesma espessura e largura. Cortaram-se  «£/ pranchas quadradas que se uniram com o auxilio
em ripas iguais. de uma ripa numa das extremidades laterais.

Procedeu-se da mesma forma em relacéo a outra
extremidade.

Aplicaram-se mais duas ripas paralelas.

Depois de executado um lado repetiu-se o processo
! para a execugdo do outro lado.

 Fixadas as ripas que construiram os lados foi
S altura de criar o fundo. A técnica de construgéo
foi a mesma.

Depois de pronta a floreira ficou uma graca.
Agora so precisa de ser submetida a um acabamento
que Ihe garanta uma vida longa.

Bricolage & Decoragdo



