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LEIA, COMPARE E SONHE
ACABOU DE ENTRAR
NO FASCINANTE MUNDO
DAS HABITACOES EM MADEIRA!

___ Modelos tnicos, excelente isolamento

| termico-acustico, conforto total,
baixo nivel de humidade nos interiores
e beleza sem igual
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No Alto Minho, énire fragas e pinheiros, num local de beleza
natural impar, fomos confrontados com uma belissimacasa = & mas L "
~alcandorada numa vertente ingreme da margem b o A iy A P

de um pequeno rio 'onde se espelha orgulhosamente. G » : ‘
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\Sta construcao de dificil prossecucao técnica
contou com assessoria de duas importantes
empresas internacionais, uma suica e outra

espanhola, para resolver o problema da sua susten-
tacao. Sélida e consistente, embora se encontre
sobrelevada numa encosta, a sua construgao assenta
num sistema construtivo que utiliza matérias primas
nobres, 100% naturais e ecoldgicas que respiram
e estabelecem uma permanente relagao de troca
com 0 ambiente € uma mao de obra especializada de
reconhecida qualidade. Aqui a madeira € o principal
elemento utilizado. Ela actua como um regulador
natural do ambiente interior filtrando e purificando
o ar, estabilizando a humidade, conservando o calor
no Inverno e a frescura no Verao, com as 6bvias
vantagens na redugao de consumos energeticos.
Por outro lado, tem um efeito relaxante preservando,
no seu interior os habitantes dos efeitos nefastos do
excesso de magnetismo e da electricidade estatica.
Aestas qualidades é acrescida a estética harmoniosa
do conjunto que assegura um casamento perfeito
com as envolventes.

Bricolage & Decoragao
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Erguida sobre pilares de madeira cilindrica de Douglas - Pinho do
Orégon - com 24 cm de diametro, assentes sobre pedestal metalico
cravado em sapata de betdo. Aestabilidade da estrutura é assegurada
por bragos de contraventamento da mesma madeira mas com um
didmetro de 16 cm, € constituida por trés blocos independentes,
apresentando uma area coberta total de cerca de 250m2. As suas
linhas arquitecténicas sao modernas e nao se enquadram em nenhum
dos modelo tipo existentes em catalogo. Estamos perante um projecto
desenvolvido de raiz pela equipa multidisciplinar da Rusticasa de acordo
com o0s interesses e vontade dos proprietarios. Esta espectacular
casa conta ainda com 3 decks e respectivas varandas. Uma delas
encontra-se protegida por uma floreira com cerca de um metro de
altura e meio metro de largura enguanto que nas outras duas & um
corrimao de vidro que se encarrega da seguranca.

Bricolage & Decoragdo




Os volumes adaptam-se as caracteristicas
do terreno onde estao implantados e nas zonas
correspondentes as traseiras sao mais fechados
e as frentes apresentam-se ricas em envidragados
permitindo dessa forma que a casa se abra a
paisagem.

Embora complexa, esta construcao, teve em
atencao causar o minimo desgaste ou maleficio
na natureza que se quis preservar o mais incolume
possivel.

Os interiores sao amplos e luminosos
oferecendo aos ocupantes uma vista natural
fabulosa.

Bricolage & Decoragdo




Aligacao entre volumes é feita através dos decks e
das escadas. No bloco de entrada o deck de madeira
é recortado obedecendo a morfologia do granito
presente no terreno. Neste deck existem ainda
duas floreiras nos topos laterais. As floreiras sao em
ripado de madeira perfeitamente impermeabilizado
0 mesmo acontecendo com o pavimento do terraco
superior que apresenta um jardim relvado sendo
em simultédneo o telhado do volume que lhe esta
imediatamente por baixo. Os telhados dos outros
dois volumes sao em chapa de cobre tendo um
isolamento térmico acustico perfeito. As caleiras
também sao em cobre e fazem a drenagem das
aguas pluviais directamente dos telhados para o
sistema de escoamento.

Bricolage & Decoracdo
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E o conjunto resulta numa construgao Unica, elegante e sobria, mas onde
a sofisticagao faz um contraponto perfeito com a rudeza bela e sedutora
de uma paisagem natural extraordinaria.

O edificio é constituido por frés blocos, Independentes,
com uma dreo coberta fotal de cerca de 250m2, apresen-
fando 3 decks com varanda.

Foi erguido sobre pilares de madeira cilindrica de Douglas
- Pinho do Orégon - com 24cm de digmetro, assentes sobre
pedesial metdlico cravado em sapata de betdo, sendo a
estabilidode da estrutura é assegurada por bragos de con-
traventamento da mesma madeira mas com um digmetro
de 16 cm. A construgdo dos blocos propriamente difos
obedece gos requisifos e caracteristicas do sistema cons-
trutivo Rusticasa e as paredes sdo em froncos lamelado
colado de 16 cm.

Bricolage & Decoragdo
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Uma outra dimensao... 0 mesmo conforto

Mas nao visitamos apenas grandes construgoes
pois subindo um pouco mais, entrando Espanha
dentro fomos a Ferrol e mais precisamente em
Villar Maior encontramos uma casa que pelas suas
caracteristicas poderemos dizer ser inspirada no
modelo Nevada, mas com design proprio. Esta
vivenda, morada de um casal muito jovem com

um filho pequeno, apresenta uma area coberta
de cerca de 70m2, distribuidos por 2 quartos e 1
escritorio, 1 WC, apresentando um espago Unico
para a sala cozinha de cerca de 30m?2. Os quartos
tém, cadaum, uma area de cerca de 12m?2. Acasa
foi construida em pinho nérdico silvestre, em troncos
lamelado colado de 12 ¢cm. ¢



Um espago bem familiar

Continuando a avancar Espanha visitdmos uma casa em Lugo, bem no interior
da Galiza. Residéncia de um casal jovem com um filho, o edificio ergue-se gracioso
e elegante no meio de um terreno amplo e arejado. Os castanheiros salpicam
o0 espaco separados por relva verde e bem cortada, cujos limites se encontram
iluminados por engragados candeeiros também eles em madeira.

A moradia , com uma &rea coberta de 240m? é construida tendo por base
troncos de lamelado colado de 12 cm em madeira de criptoméria japdnica .

No interior encontramos 4 quartos, 2 WC e uma zona social demais de 40m?
com tecto de dupla altura e um grande mezanino.

Bricolage & Decoragdo
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O modelo é um derivado da Natura 226 do
catalogo com telhado de 2 dguas uma das quais
recortada em varios segmentos. Com 2 alpendres
e uma varanda.

O aquecimento resulta suficiente apenascoma
utilizac@o de uma salamandra porque a abertura
resultante do tecto e 0 mezanino permitem o
aguecimento de todo o espago, embora a casa
se encontre num local onde o clima & muito agreste.
Curiosamente esta casa foi totalmente construida
em cerca de 2 meses. Esta edificagao situa-se
num espaco cercado de cerca de 2500m? entre
castanheiros e relvados. ¢




Aconchegante e graciosa

Ainda em La Corufia, mas agora em Mera, cidade situada a cerca de 20Km a norte
da anterior encontramos uma linda habitagao, construida em troncos de lamelado
colado de 12 cm em madeira de pinho nérdico. O modelo é especial e foi criado pelos
arquitectos galegos Carmen Boedo Blanco e Emmanuel Vincent. Erguido num terreno
estreito e comprido o edificio teve de se adaptar as suas caracteristicas dai a estrutura
se apresentar mais comprida do que larga. A casa ocupa 160m? divididos por dois
pisos sendo aquecida com o sistema de tela radiante.

A sala de estar, onde se destaca uma enorme salamandra apresenta-se num plano
inferior em relagao a cozinha, ao WC e guartos deste piso. A casa pela originalidade
das suas linhas apresenta janelas triangulares rasgadas que lembram a proa de um
navio. No mezanino, funciona um escritério, e existem neste piso 3 quartose 2 WC's,
A casa esté construida sobre uma cave de betao que serve de garagem. 4

Bricolage & Decoragdo



Restaurante de Luxo em La Coruna

Situado em Oleiros, muito perto do litoral, numa zona distinta de La Coruna,
especialmente por ser ali que vive a maior parte dos jogadores de futebol do
Deportivo de la Coruia, visitamos o Restaurante La paella de Roberto, um
restaurante de luxo todo construido no mesmo sistema construtivo que tem
a particularidade de ter a habitagao do proprietério no piso superior, que
comporta 3 suites com casa de banho, um espaco social e uma kitchenette.
O restaurante, com uma area funcional de cerca de 142m? apresenta um
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conforto e uma funcionalidade dificeis de bater. A
construcao obedece a um modelo préprio, da autoria
de um arquitecto galego, tendo sido construida com
base em troncos em lamelado colado de 12 cm
de espessura em madeira de cedro enquanto que
o vigamento que suporta o piso de habitacao, no
1°. andar, € feito com vigas de lamelado colado de
pinho nordico. O isolamento acustico entre pisos foi

LY R

altamente reforcado tendo em atengao o factode o
piso inferior ser um espaco publico sujeito a ruidos
excessivos. A sequéncia das vigas foi estudada de
modo a que o som emitido no espago comercial
seja absorvido pela madeira o que permite aos
comensais conversarem num tom de voz baixo e
continuo sem aumentarem a densidade de decibéis
ao ambiente. @

Bricolage & Decoragao



Uma vivenda de sonho

Em Lanheses, Concelho de Viana do Castelo,
encontramos um modelo derivado da Montana
do catalogo, uma casa térrea com 3 quartos. Com
170m2 inscritos num terreno de cerca de 2.500
m2 com jardim € piscina e ainda rodeada por varios
anexos com um pé direito alto pois a inclinagao do
telhado encontra-se a vista sem tectos falsos. A
cozinha, tipo americana, encontra-se ao mesma nivel
da sala de refeigoes e da zona social. As paredes sao
de troncos de 12 cm. em lamelado colado em abeto
noérdico. A habitag@o desenvolve-se num so piso
e encontra-se dividida em duas areas distintas. A
zona social com cerca de 50m2 revela-se um espaco
amplo, com portas/janelas vidradas, ao longo de toda

Bricolage & Decoragdo
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a extensao de uma das paredes, com uma altura
de mais ou menos 1,80m. Nas zonas exteriores
adjacentes a estas porcoes vidradas encontram-se
amplos alpendres que se tornam no espaco ideal
para refeigbes tomadas ao ar livre e em perfeita
comunhao com a natureza. Este sistema construtivo
baseia a sua estrutura em toros de madeira macica
trabalhados no sistema de lamelado colado. Nesta
construcao a espessura dos toros foi de 12 cm e
a madeira utilizada foi o pinho silvestre nérdico. O
espaco conta ainda com uma piscina, um jardim e
um pomar. €




% Simples e espectacular

Em Covas, Vila Nova de Cerveira, no meio da serra entre vinhedos implanta-se uma
bonita construgao de madeira cuja entrada principal se situa abaixo do nivel da estrada.
Também em abeto nérdico de 12 cm e com uma area total de aproximadamente
150m2 a sua arquitectura é inspirada na modelo Montana com 3 quartos, duas casas
de banho, uma sala comum com a cozinha incorporada, com portas envidracadas e
um alpendre amplo.

Bricolage & Decoragao
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Nesta construgao a espessura dos toros foi de 12 cm e amadeira p b
utilizada foi o pinho silvestre nérdico. Inscrita num espago muito =
rural a sua piscina é um exemplo de graca e originalidade. ¢

Bricolage & Decoragdo



Quando falamos
em qualidade de vida

Implantada numa bonita quinta perto de Barcelos
esta casa modelo Montana é construida em troncos
de lamelado colado de 12 cm em pinho silvestre
nérdico. Tem uma area coberta total de cerca de
125m?2 com 3 quartos e uma sala ampla com uma
bela chaminé. Por ser a Ultima construcao do
grupo que apresentamos vamos relembrar alguns
pormenores técnicos do sistema construtivo.

A base para assentamento das janelas apresenta
um envasado central que da abrigo e garante o iso-
lamento ao assentamento da janela. A uniao entre
paredes é feita através de cruzamento chanfrado
a 1/3 com cabeca saliente. Os tectos s&o supor-
tados com colunas com bragos e maos franceses

Bricolage & Decoragdo
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envasados em obra. As aberturas para a passagem das
instalagoes eléctricas passam através dos toros. As
caixas para colocacao de interruptores sao colocadas
em posigoes estratégicas e previamente definidas pelo
proprietario da casa. A zona das lareiras, € construida
utilizando pedra natural, neste caso granito. ¢
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RUSTICASA CONSTRUGCOES, LDA.

Apartado 1 - Zona Industriol de Campos - Pélo 1
4920 Vila Nova de Cerveira

Tel.: 251 700 900 - Fax: 251 700 909

e-mall: info@rusticasa,pt
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Aos pes de Lisboa... Uma urbanizacdo de luxo!

A dois passos de
Lisboa temos agora
a possibilidade de
poder habitar num
espaco espectacular,
em pleno contacto
com a Natureza e
numa casa de sonho.
Falamos numa
urbanizacao de luxo,
onde todas as casas
sao de madeira

e onde pode ver
realizadas as suas
expectativas mais
secretas.

30

/A, Quinta do Arneiro tem um projecto urbanis-
f(’ﬂﬂ;ﬁco especial. As obras de loteamento, tém
4. Japrovagao da respectiva autarquia e estao
a decorrer a bom ritmo. Ap6s as terraplanagens,
foram construidas as condutas principais e 0s
ramais das redes de aguas pluviais e de esgotos.
Neste momento, estao a colocar-se os lancis dos
passeios e apos a sua conclusao sera iniciada a
construgao propriamente dita. Sao 22 moradias em
madeira no sistema construtivo da Rusticasaqueéa

Bricolage & Decoragdo



empresa promotora deste complexo. A urbanizagao
encontra-se a cerca de 40 minutos de Lisboa, perto
da N9 que liga Torres Vedras a Alenquer. As regras
especificas existentes sao destinadas a conseguir que
o empreendimento seja exclusivamente constituido
por casas em madeira de elevada e comprovada qua-
lidade apresentando simultaneamente um elevado
padrao de beleza estética para além de garantir que
100% das madeiras usadas na sua construcao sao
provenientes de paises com efectivos e rigorosos
mecanismos de controlo e gestao ambiental, tendo
assima certeza de nao estar a contribuir, mesmo que
indirectamente, para a destruicao de florestas.

Néo existem modelos tipo. Ali cada proprietario
podera conceber (com o acompanhamento e ajuda
dos servicos de arquitectura do promator) a sua
propria casa. Cada casa € um caso. Ha apenas que
respeitar os parametros do projecto (ex: areas de
implantacao e construcao) aprovados pela edilidade.
As areas loteadas variam entre 0s 522 e 05 1.268 m?.
0 terreno para construcao esta a ser vendido a 95
euros o metro quadrado. A este valor sera acrescido
ainda o custo das infra-estruturas e, claro esta a da
construcao da casa de madeira. Nesta fase, mais
de 80% dos lotes empreendimento ja se encontra
vendido. De forma a evitar incémodos aos futuros
residentes com obras permanentes, esta nao e uma
possibilidade. Para quem quiser tomar um conhe-
cimento mais aprofundado deste empreendimento
existe uma maqueta que pode ser visitada no Stand
de vendas existente no local. 4

|LOTEN.“|( AREA DO LOTE || AREA DEIMPLANTACAO || AREA DE CONSTRUCAO |
L[ esm | 200m? | s
| 2 |] 748 m? || 170 m? || 314 m? |
e [ esem 150 m? I 276 m? |
[6 [ et3m? 150 m? (N 258 m?
7 574m? | 150 m? I 241 m?

8 |[ r1268m? || 280 m? I 533m? |
| 9 || 673 m? ]| 130 m? || 269 m? |
| 1 || 560 m? || 100 m? ” 224 m? |
| 13 || 560 m? || 100 m? || 224 m? |

15 || 584 m? || 100 m? || 234 m? ]

B s || 100 m? I 200 m? ]

Para mais informagées podem consultar o sife www.casas-de ira.com ou f a Global Land:
Global Land - Actividodes Imobilidrias. Lda. = Atl/ Tiogo Santos » Apartado 40 Zona Indusirial de Campos
4924-909 Vila Nova de Cerveira » Tel./Fax: 219 667 907 » e-mall: gerencio@casas-de-madeira.com
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Uma Gar_na
Economica

A solugdo ideal para bares, cabanas de

praia, bungalows para parques de campismo,
casinhas de fim-de-semana, casinhas de apoio
a uma casa principal ou qualquer outro tipo de
utilizagao fruto da imaginacéo ou necessidade.
Com a qualidade Rusticasa.

Construcao

A construgao consiste em pranchoes de madeira
de Pinho Silvestre Nérdico com 45 mm de espessura,
macheados, colocados na vertical com ripas a cobrir
as juntas, segundo uma técnica antiga utilizada pelos
pescadores da Costa Nova. As portas e janelas sao
igualmente em madeira de Pinho Silvestre Nordico
e equipadas com vidro duplo. Em opgéo é possivel
colocar portadas interiores ou exteriores. Uma telha
Bricolage & Decoragao
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lusa de barro vermelho constitui a cobertura. No
piso, um soalho macigo com 22 mm de espessura
é acabado com verniz mate. Quanto as paredes,
no interior & mantido um ambiente natural com o

=

tratamento com 6leo de linhaga, enquanto no exterior
¢ possivel conservar o tom natural da madeira ou
colorir em fungao dos gostos de cada Cliente.




E como qualquer Rusticasa...

Como todas as construcoes da Rusticasa, o
conforto, o0 ambiente e a qualidade sao (nicos,
proporcionando assim uma grande qualidade
de vida. A planta aqui representada € apenas
uma sugestao, um ponto de partida porque cada
Cliente pode fazer o seu préprio desenho. Também
continua a ser possivel indicar-nos simplesmente o
que pretende e o nosso departamento de projecto
encarregar-se-a do resto. Para poder sentir, apreciar
e até desfrutar um pouco deste novo produto, fica
desde ja convidado a visitar a exposigao que se
encontra nas nossas instalagoes em Vila Nova de
Cerveira. Esperamos pela sua visita.

Comodidade

A Rusticasa trata de todos os trabalhos
em obra, incluindo tratamento das madeiras,
instalacdo eléctrica, instalacéo sanitaria e
moveis de cozinha. Nao é necessaria uma
base de suporte em cimento: a construgao
assenta sobre estacas de madeira; esta
solugao permite um maior respeito pela
Natureza assim como um prazo de entrega
muito reduzido.

Bricolage & Decoragdo
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ORTOND; elegane

ra fazer esta edicao especial de Sistemas
P‘;épidos de Construgao - Casas de Madeira
tivemos de percorrer Portugal de Norte a Sul
e inclusivamente fazer uma incurséao por Espanha,
mais precisamente pela Galiza. A viagem foi longa
mas nem sequer foi cansativa porque a viatura que
nos levou era excepcional. Falamos do Novo Clio
Renault |l

A Renault emprestou-nos uma viatura de
servigo para fazermos o périplo as empresas que
nos proporcionaram a oportunidade de fotografar
casas por elas construidas e que os proprietarios
gentilmente colocaram a nossa disposicao. Foram
mais de 3700 km que percorremos em quatro dias e
meio. Tivemos a sorte de nos deslocarmos, na maior
parte do percurso num carro seguro que agarra bem
a estrada, potente e confortavel, que tem ainda a
grande vantagem de ser economico no que reporta
ao gasto de combustivel.

De facil conducao, a sua direcgao fidvel dispoe
de um sistema eléctrico impecéavel pois até dispoe
de uma iluminagéo especial destinada a iluminar a
berma da estrada, de noite, quando se vira o volante
com amplitude para um determinado lado. Dessa
forma a visibilidade em curva & excelente. Andamos
em quase todos os tipos de piso: pavés, alcatrao,
terra batida, etc, na cidade e na alta montanha mas
a comodidade e bem estar esteve sempre presente
gracas a qualidade da suspensao. Nao somos peritos
nem percebemos nada de carros Somos apenas
cidadaos comuns gue sabem como se sentem
a conduzir e a viajar numa viatura mas podemos
garantir que depois de uma maratona destas (nao nos
podemos esquecer que nos intervalos tinhamos de
fotografar e tirar os elementos que nos permitiram a
reportagem) o cansago nao tomou conta dos nossos
corpos e gquando chegamos ao fim estavamos tao
Bricolage & Decoracio

frescos como no inicio. As linhas fluidas e sensuais
do Clio lll traduzem plenamente o seu dinamismo € 0
prazer que a sua condugao proporciona. O habitaculo,
acolhedor e cuidado, pode receber confortavelmente
cinco pessoas. A polivaléncia do Clio Ill € também
um factor importante: os clientes podem escolher
o0 seu veiculo entre sete versoes.

Tanto com 3 como com 5 portas, o volume interior
do Clio lll oferece uma habitabilidade excepcional
para um veiculo com 3,99 m de comprimento. A
nova referéncia do segmento acentua o bem-estara
bordo: a luminosidade reina no habitaculo e transmite
uma sensacao de espago inedita nesta categoria. A
posigao de condugao e a ergonomia dos comandos
contribuem para o bem-estar do condutor. O veiculo
tem a disposigao varios equipamentos de conforto
e de seguranga, alguns dos quais, como o cartéao
«maos-livres», s30 uma novidade neste segmento.

Logo a partir do seu
lancamento, o Clio lll surge
equipado com vérias motori-
zagbes a gasolina e diesel Euro
4. A lista das motorizacdes a
gasolina é composta pelos
seguintes motores: 1.2 16v
(75 cv), 1.4 16v (100 cv) e 1.6
16v (110 cv). Na versido diesel,
destaca-se o motor 1.5 dCi
com trés poténcias: 70 cv, 85
cve 105 cv. Este motor tem
agora mais vivacidade,
pois cada uma das suas
trés versdoes teve um
aumento de 5 cv. A gama
de caixas de velocidades
¢ a mesma do Modus.
0 Clio Il estreia pela ST

Novo Renault Clio Il

primeira vez na Renault a caixa robotizada dotada
com patilhas de comando das velocidades, situadas
atras do volante

0 Clio lll sintetiza de toda a experiéncia da Renault
em matéria de seguranga activa e passiva. E um
veiculo com um comportamento perfeito, facil de
conduzir e provido com um sistema de travagem
eficaz.

0 clio Il vem de série com ABS Bosch 8.0, com repartidor

electrénico de travagem (EBV), e Assisténcia & Travag
de Urgéncia. Em opgdo, encontra-se também disponivel o
ist trolo dindmico de estabilidade (ESP), que inclui:

uma fungdo antipatinagem (ASR), controlo de subviragem
(C5V) e regulagdo do bindrio do motor quando em esforgo
(MSR). ¢

Agradecemos @ Renault a gentileza que teve para con-
nosco e esperamos que numa préxima viogem po

confar com uma das suas vigluras.




