CaS as de I tutti

Revista Semestral - Nimero 10 - Cont. € 4,90 - www.tuttireveditorial.co

.I!qﬂ l%ig

SRR S

et Osde madeira’
« Cobertura de Piscinas e Spas, mterl ;
: Domotlca .4 Casa: lntel o] gl

wrw{w Yy

«" ! _-_31
o %

—




- Sistemas rapidos de construgdo

ﬂ:"’cwiﬁ? Madeira
‘—'-r/:’_/,.—-"

= PR




As primeiras chuvas de Outono limpam
os ares da freguesia cerveirense

. de Lovelhe, onde se situa a grande casa
habitada, hé dois anos, por um casal
com dois filhos. A antiga oliveira

dd as boasvindas logo @ entrada.

i Os relvados sucedem-se, fazendo

e v | ¥ distinguir canteiros de plantas junto

Al s Y mlp——— : _B o muro e tornando-se ainda mais verdes
: ' . : : com a humidade do tempo.

¥ O imenso ferrago com varanda de
balaustrada apresenta uma piscina que
surge na sequéncia da fachada principal,
como se fosse um espelho de dgua.
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Piscina e deck em dia outonal

Trata-se do modelo Rustica, da Rusticasa, semelhante a um
chalé suico - o que é sugerido pela inclinagdo dos telhados
de duas dguas que se encontram perpendicularmente um
com o outro, criando visualmente, em termos de fachadaq,
dois nicleos que estéo, afinal, ligados por dentro. As
fundacdes da casa s@o de pedra bujardada
em relevo e falhada & medida. A garagem e zona de
servicos enconfram-se numa zona subterrdnea muito bem
organizada, tendo em conta as necessidades da familia.
Nas traseiras, hd ainda uma casa de apoio construida em
pedra com rampa para o pomar ao fundo.

Este é tGo depurado, com as drvores alinhadas

e devidamente afastadas, que se chega a confundir

com um jardim rigoroso pontuado por espécies arbéreas
de aromas frutiferos. A organizacdo joga, pois, a favor
em espagos amplos como este.

A mata selvagem fora de muros contrasta, assim,

com o ambiente limpo que reina no jardim, conferindolhe
alguns aromas de pinheiro e eucalipto que recordam

a flora e outras especificidades da regido.

A casa feita de troncos de Criptoméria japénica com

16 cm de espessura apresenta, nos interiores, o aroma
caracteristico desta madeira exéfica.

8 Casas de Madeira




RS

_ Pedrade cd_q}dq’alai"eu
F { TV e il A

: VR R L Ny S &R
As portas do living estdo todas abertas para o terraco de dois niveis
com varanda, que distingue um tipico corrimdo de baladstre.
No deck abre-se a piscina que tem a cordilheira galega como pano
de fundo, prolongando a vontade de evasdo.
Este frontispicio principal, mais fustigado pelo sol, teve por isso
de ser recentemente repintado, mantendo, no entanto,
as tonalidades de origem.
Lateralmente ndo podemos esquecer a parede de granito
em relevo que se repete na chaminé no interior da casa. :
A proprietdria é a autora do projecto de decoracdo. ﬁ,
Optou por tons de terra para estabelecer relagdes com
a mde-natureza, pavimento de carvalho envernizado para assegurar
a durabilidade e interruptores italianos de porcelana a imitarem
os primitivos do século XIX — o que dé um toque diferente & casa,
com 280 metros quadrados, decorada essencialmente com pecas
contemporaneas.
O living apresenta um pé-direito altissimo, fazendo sobressair a referida
chaminé de granito relevado que se destaca quase exclusivamente
pelo material eleito. Trata-se até mais de um open-space que contempla
as zonas de estar, de refeigdes e cozinha, as quais se seguem umas
as outras de maneira funcional.
A zona de estar é observada do alto pela mezanine
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que alberga os quartos dos dois irmdos.
Assim, no piso de baixo, no nicleo virado &s fraseiras em oposicdo

a ala social, dispdem-se dois quarios grandes com closet

e casa de banho. Um deles destina-se ao casal proprietdario

e o outro a héspedes. Como acontece nos demais modelos da Rusticasa,
a zona intima forna-se independente das restantes divisérias,

podendo eventualmente viver & porta fechada. O mesmo acontece

no mezanino acoutado que bifurca num hall onde se ligam os dois
quartos dos rapazes. Cada qual apresenta uma varanda ora virada

4 piscina, ora virada & mata das fraseiras.



O aproveitamento do esconso é feito através
de roupeiros e de uma zona de arrumacoes
mais baixa e inclinada onde se guardam
brinquedos, livros, jogos e outros objectos
lédicos. Salientamos a pedra brasileira

em todos os duches pela beleza e textura

| impares. Também neste piso amansardo

se fecham as portas, funcionando

cada quarto como um mundo & parte, dentro
da mesma habitacdo vivida por toda a familia
e em permanéncia. Mais do que uma simples
casa de madeira e pedra (e nGo apenas
pelas dimensdes), esta obra de arquitectura
dénos a prova de que tudo é possivel
transformar e dignificar & medida

dos sonhos.

Casas de Madeira
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Em ESpanhaf, uma casa constrwda ﬂﬁ’m
de um monte vé-se cercada por &rvores cp flor r ' .
~ ibéricae pormuros de pedra aﬁcestrare. %

Um refagio longé de tudo»e de todos
; Tex#u Helenu Oséfio:
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Trata-se de uma fendéncia intemporal

que deu a esta industria grande impulso.

Os muros conservam-se torfos e com musgo,
em meméria do passado, acompanhando

o declive do terreno e inspirando o novo
pavimento irregular que acaba por formar
um caminho com contornos semelhantes

aos dos originais. Até porque estes muros
acompanham as curvas de nivel, marcando
de forma aparentemente imprecisa as
pequenas propriedades comummente
encontradas na Galiza e Alto Minho
portugués. E que se repetem até perder

de vista. J& o caminho cerémico aberto
recentemente rasga o terreno, condicionado,
por entre os relvados e a vegetagao
caracteristica e/ou adaptada a regido.
Numa das laterais da casa, mais préxima
das traseiras, foi edificada uma pequena
construgéo de madeira que serve de apoio
ao jardim. Este jardim alongado é, ainda,
algo depurado com canteiros organizados
e vasos aqui e ali. A ideia foi criar um espago
amplo onde os aromas da mata que cerca a

. propriedade se sobrepdem a todos os outros.

A casa assenta no ferreno rochoso sendo,
integralmente construida em madeira tanto
por fora como por dentro, onde o pinho
surge de alto a baixo. N&o podemos deixar
de relevar que esta obra se trata de um
exemplo de marcenaria. Os inferiores
apresentam um imenso pé-direito que forna
desafogadas a sala comum com kitchenette
e as zonas de circulagdo.




A pintura tende a estar ao nivel do olhar
do observador, acabando por confortar os
ambientes na medida em que néo parecem
tdo altos. A prépria disposicdo das tébuas

verficais e horizontais dé mais expressGo aos
diferentes compartimentos, acentuando cada
pormenor e recanto e dando graga

a prépria arquitectura. Ou seja: corta-he

a monotonia com os diferentes pontos de fuga
que se entrecruzam em linhas imagindrias.

Sem contar com a sensagdo de calor que

o predominio de madeira nos transmite.

O mobiliGrio moderno estd muito ligado

aos anos 40 e 50 do século XX. Ndo faltam,
porém, pecas contempordneas muito embora
algumas sejam inspiradas em tendéncias do
século passado. Os préprios méveis

de cozinha, com pés, tém esse registo sendo
o frigorifico um cléssico das casas
novecentistas. A iluminacdo brinca com

a inclinagéo do tecto, tirando partido

de varios modelos de candeeiros colocados
lado a lado e em harmonia. As pegas

da casa de banho encontram-se revestidas

a folheado de madeira exética, & imagem

dos anos 60. As pedras utilizadas sdo
porosas, estabelecendo um contraste com

o vidro. Nos quartos que aproveitam

o esconso optou-se pela simplicidade
decorativa que jG@ vem de muito longe. Trata-se
de um pequeno odsis, em local privilegiado,
com todos os requisitos de bem-estar

num local em que o clima é muito rigoroso. @

Casas de Madeira
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Jogo de COIES

Proximo do litoral alentejano, entre Alcacer do Sale Grandola,
perto do estuario do rio Sado, na solarenga localidade da Herdade
da Comporta, encontrdmos esta constru¢do de madeira. Uma
habitacdo T3 muito bem conseguida, que combina de forma

harmoniosa com a riqueza prépria da flora e fauna da regiao
Texto: Cristina Carvalho

Casas de Madeira




Entre sobreiros despidos da cortica colhida de fresco, esta casa de madeira da Rusticasa
sobressai pela sensacGo de frescura que emana. A surpresa das paredes inferiores

de madeira pintada de branco confere-lhe esse frescor e a sensac@o de ali se viver

uma atmosfera familiar energética e jovial.

A entrada conduz para a sala, onde sobressai a janela panoramica

para um vasto relvado verdejante, qué acaba quando a vista alcanca o horizonte
e descobre o brilho das aguas do lago artificial. Por esta janela fixa avista-se tudo,
principalmente as duas figuras mais assiduas durante o nossa visita fotografica:
Bolota e Picasso, os caes. Eles completam o cendrio, quica idilico para muitos,

da casa de madeira no campo.
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Um recanto da sala, com a grande janela
que mais parece um quadro vivo

Casas de Madeira

Mas as caracteristicas da sala ndo se ficam
por aqui. A rivalizar com a janela panoramica
estd o pormenor do espaco ser todo aberto
para o exterior, como que a convidé-lo para
entrar. Por toda a divisGo existem janelas

e também vdrios focos de iluminacdo artificial
no fecto de duas Gguas e nas paredes.

Isto convida a luz e a paisagem a participar
no ambiente da casa. Mas s&@o as duas portas
de batente, decoradas néo por cortinas

de tela, como as janelas, mas por cortinados
de tecido em tons de vermelho, que permitem
uma circulagéo livre, quase como que criando
a ilusGo de se atravessar as paredes e logo
alcancar o exterior. A sala divide-se em duas
dreas: a de estar, onde se encontra a televisgo
e os sofds brancos, e a de jantar, com uma
mesa de refeicdes rotativa que, ndo poucas
vezes, é também escolhida como local para
ler um livro sob a luz de um candeeiro

de aplique na parede ou estar ao computador.




Na casa de hanho. o imenso
espelho aumenta este espaco
em perspectiva

Zona social ampla,
com decoracao
classica

eforte
luminosidade,
proporcionada
em grande parte
pela alvura das
paredes

Nesta habitacdo de madeira pode dizer-se
que a sala é o coracdo da casa. A drea é tdo
aberta para o exterior, como para o interior.
De qualquer perspectiva avista-se o corredor
para os quartos e a kitchenette. Aberta para
a sala, mas ainda assim com espago préprio,
esta Grea para o preparo das refeicdes fem
também iluminacdo natural, através de uma
janela situada acima do lava-loicas.

A iluminacdo, alids, segue todas as regras
bésicas que se desejam para o local.
Encontram-se focos de luz artificial debaixo
dos méveis para iluminar as bancadas,

no tecto ao centro e, tumbém, por cima

da torneira, através de trés l[ampadas

de halogéneo aplicadas num suporte de cabo
de aco. Os armdrios séo do mesmo material
em tons de azul utilizado para homogeneizar
a presenca de alguns aparelhos electrodo-
mésticos de uso comum. A pequena “ilha”

de refeicdes de pedra de Molianos de Mem
Martins cumpre uma dupla funcdo: dé graca
ao espago, ao mesmo fempo que confere
continuidade ao conceito de dareas distintas,
mas abertas.

Casas de Madeira 1 9
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A decoracéo dos quartos renova a sensagdo de frescura sentida inicialmente.
A cor volta a ser aplicada na madeira, inclusive, no tecto. O quarfo principal é simples
mas elegante, com uma cortina de sistema japonés na janela. Pintado de branco, com a
parede de cabeceira e o respectivo armério de madeira em frente, na cor laranja, fem
uma sala de banho privada, com bancada de pedra e espelho de igual dimensao.

A entrada de luz natural é feita por uma janela situada por cima da banheira e a deco-
racéo segue o esfilo do quarto, em laranja e branco. O quarto infantil brinca com o azul,
cor aplicada nos rodapés em madeira e na ombreira da porta. Amarelo é a cor ©
predominante do quarto seguinte, sendo aplicada, neste caso, na parede de madeira,
deixando a branco o fecto, o armdrio, os rodapés e a porta que da para o exterior.

20  casas de Madeira



Regressando ao conceito

de abertura da casa para

o exterior, tal como as duas dreas
distintas da sala, também as
coloridas corfinas dos quartos duplos
ocultam as portas de batente que
facilitam o acesso ao exterior: um
alpendre de dimensdes generosas,
com uma mesa de oifo lugares

e um sofd, iluminados por apliques
de parede e dois candeeiros

de tecto com ventoinhas.

De noite, fodo o exterior é bem
iluminado por diversos candeeiros
de aplique. Luzes projectoras
iluminam as drvores ao longo

da propriedade, algumas estrategica-
mente posicionadas para funcionar
através de sensores de movimento.

* Nesta noite, porém, eram desneces-

sdrias. A lua cheia dava conta
do recado. @

Akitchenette aberta !'
paraasala prima
pela capacidade
fe arrumacao

Casas de Madeira 21



EmS:Jododa Pes'q'ueira, o antigo convento dGSSe culos XVI-XVII,
na Quinta'das Tecedeiras, foi recuperadepela Rusticasa que

conservouas paredes-de xistoe reformulou osinteriores a madeira
Texto: Helena Osdrio

Nada se pode comparar a paisagem duriense, nem em termos de beleza
nem ao que concerne a sensagdes dispares que surgem conforme

nos deslocamos em altitude ou descemos em direccdo ao rio.
Acompanha-nos a vertigem e o senfimento de que, cada curva apertada,
marca o fim do caminho para o infinito. «Tudo vale a pena»,

jé dizia Pessoa, mais «quando a alma néo é pequena»

e foi, realmente, o que se passou nesta viagem

& Quinta das Tecedeiras, em Ervedosa do Douro.

Por entre curvas e contracurvas, mudancas de carro e de caminhos

de cavalos e tractores, chegamos finalmente ao paraiso onde tudo péra
como se nos forndssemos parte de um quadro vivo.

Todos os dias se encontram diferencas na paisagem.

22 Casas de Madeira
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Para citadinos como nés, o siléncio é
aterrador se bem que descobrimos muitas
histérias, nesse siléncio ensurdecedor, de
como falam os passaros, as casas,

0S Campos e o rio.

O nome Quinta da Teixeira Velha

foi destronado por Quinta das Tecedeiras
ainda no tempo das freiras que aqui
cultivavam o linho e feciam. Francisco Passos
aproveitou esta histéria para utilizar

a flor do linho como simbolo da quinta

e do vinho que é o que se pode chamar

um néctar divino. Alids, esta é conhecida por
ser a freguesia da RegiGo Demarcada do
Douro que mais produz vinho &

de alta qualidade.

A histéria da casa da quinta é diferente
como, fambém, é surpreendente

e ousada, em terras do norte portugués,

a intervencdo arquitecténica que esta sofreu
recentemente. Teria sido um refigio

de freiras, provavelmente em finais do século
XVI, agregado ao Convento de S. Pedro

das Aguias em Tévora. Com a abolicdo

das ordens religiosas no tempo de D. José,

a propriedade foi vendida em hasta piblica e
comprada pela familia do anfitrido Francisco
Passos em finais de Setecentos

(c. 1786). No Verdo de 1975, na sequéncia
dos distirbios da Revolucdo de Abril,
a casa sofreu um incéndio, fendo ficado
apenas de pé as paredes de xisto.




Segundo a descricéo de Francisco Passos que
veio do Porto tomar conta da parte agricola,
estaria decorada & moda roméntica com salas
temdticas comunicantes e amplo corredor £
de ligagGo aos muitos e pequenos quartos MR
eventualmente adaptados as antigas celas.
Tudo ficou em cinzas — o que deu IS
maior liberdade & Rusticasa de infervir
na arquitectura dos espagos.
No piso de baixo, mantém-se os armazéns
e a adega. A encimar o portal da adega,
figura a pedra de armas com os simbolos
herdldicos dos Carvalho e Machado.
Desapareceu apenas a cavalarica para
se poder ampliar e modernizar a adega.
Antes dos cavalos existiam os bois que
fransportavam as pipas para os barcos
rabelos na ponte de carregacdo da Teixeira
que fica, no final da ingreme propriedade, |
junto & praia fluvial privada. O piso nobre |
foi completamente refeito com cinco suites que |
se abrem & paisagem, ora através da varanda -
a todo o comprimento da fachada virada ¥
ao Douro que foi reconstruida, ora através
do alpendre lateral.

Adecoragdo contemporinea

contrastacom pormenores antigos ..
coma as paredes de xisto” ;

——
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As cores quentes e vivas do interioftiacasa
combinam com os tons relaxantes doexterior

O deck da varanda é de pinho silvestre
nérdico tratado. Nos interiores sentimos

o aroma intenso da madeira de criptomeria
visivel nos troncos das paredes com 16
centimetros de espessura. A ela misturam-se

o pinho silvestre nérdico no vigamento e o
pinho nacional no pavimento.

O living abre-se & varanda para onde todos
os olhares se viram e onde apetece ficar.

A cozinha toda de pedra, com uma imensa
chaminé, mantém o espirito do passado.

Foi colocado verniz de betdo na pedra,

para a proteger da erosdo e queda.
Contudo, preservam-se algumas
irregularidades na arquitectura caracteristicas
da época medieval, como o pé direito elevado
em contraste com o muito baixo,

' os nichos escavados na pedra e as portas

e janelas fortas e desniveladas.

Sdo 460 metros quadrados de drea construida
abracada por 20 hectares de vinha armada
em esteios de xisto azul que contrasta com

o xisto acastanhado da casa. Isabel Serra,
também ligada ao projecto de enoturismo,

é a autora da decoracdo.

Ela prépria, como uma gourmet eximiaq,
promete servir aos héspedes cozinha de fusdo
francesa e duriense.

Hé ainda muitas obras a fazerem-se

como a piscina numa leira acima da casa
para ndo perder a vista para a paisagem;

os anexos de empregados que serdo
transformados em miniapartamentos;

os fornos para o cabrito e para o pdo

numa antiga cozinha comunitaria, com antigo
caramanchdo, onde se servirdo petiscos;

o lagar de azeite que se converterd

em museu da quinta.

Junto & praia fluvial com areia branca

e conchas de mexilh@o do rio foi erigido

um chalé de madeira modelo Eco da Rusticasa
que dispde de dois quartos para quem

se quiser isolar.




_dehacia redonda
e cahina com
hidromassagem

E possivel os turistas chegarem & Quinta
das Tecedeiras através de barco, seguindo
a rota do comboio do Tua por dguas que
se dizem traigoeiras — o que, em fermos de
encantamento, deve ser compardvel

&s vistas das altas colinas. Porém, a viagem
fluvial j& ndo assusta como no tempo

de D. Anténia, a Ferreirinha, que bem perto
deste local perdeu o seu amigo, o Bardo
de Forrester, por afogamento nas correntes.

| Serd porventura um passeio mais enternecedor

do que aquele que fizemos pelas agrestes
curvas de nivel, bem marcadas, num territério
mdgico que se insere no Reino Maravilhoso

. de Miguel Torga. ¢

RUSTICASA CONSTRUGOES Lda.
Zona Industrial - Polo 1 - Apartado 1
4920909 Vila Nova de Cerveira

T. 251 700 200 = F. 251 700.909
info@rusticasa.pt ® www.rusticasa.com







Se bem que jd era prdtica burguesa no século
XIX construir a casa e a fabrica lade a lado,
esta ideia contabilistica de ndo desperdicar
o tempo em transportes foi-se perdendo
tendo sido retomada nos nossos dias. Junto
ao Mosteiro de St. Estévdo de Vilela -
adquirido em Oitocentos por particulares,
com a extingdo das Ordens Religiosas -,

eis o show-room edificado pela Rusticasa
naquela que foi cerca conventual. Na fachada
lateral do mosteiro, virada & referida casa

de madeira, é visivel uma intervencdo do
século XIX onde se observam construgdes de
época moderna. Actualmente, o conjunto, em
vias de classificacdo pelo IPPAR, estd a ser
recuperado para se transformar em Museu de
Design de Paredes. Na verdade, foi o conde
D. Henrique que doou esta regido a D. Paio
Guterres, fundador do Mosteiro.

Elias Pacheco, o proprietdrio dos terrenos da
cerca conventual onde construiv uma casa em
pedra e show-room de madeira, teve sérios
problemas em levar a cabo os seus projectos.
Isto, por estar a infervir numa drea que estava
outrora integrada na vida quotidiana dos
Religiosos. Sdo, porém, mais flagrantes os

- exemplos de arquitectura que despontam

em frente a esta zona reservada e espiritual
- 0s quais ndo respeitam a regido nem em
materiais, nem em formas, nem em altura.

Casas de Madeira 29
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Elias adquiriu assim a cerca em 1996, tendo idealizado os espagos interiores

e exteriores envolventes ao show-room bem como a casa em frente erigida

em 2004 que acompanha algumas normas da arquitectura dita tradicional.

O show-room assenta numa base de betdo exterior com paredes revestidas a forro

de pinho silvestre nérdico. O seu sistema construtivo é em post-beam (postes e vigas

de forte secgdo), funcionando como fesouras de sustentacdo do telhado. Apresenta

um fecto especial em «capa e capote» feito & moda antiga. Ou seja: com duas tébuas

separadas e uma sobreposta a fazer de «capote». O terminal destes capotes, também

escolhido por Elias Pacheco, num modelo antigo, é denominado «telha de canudo». §

O projecto de interiores tem a assinatura da Makeupdesign. Apresenta duas paredes
com porta elevadora corredica que se ergue antes de correr e vitrais fixos de vidro

duplo com madeira a fazer o enquadramento. As grandes telas que compem

Casas de Madeira




as janelas de alto a baixo relevam desenhos

com drvores impressos a um gosto naif.

Por questdes de facilitar e enaltecer a exposigéo,

optou-se por paredes revestidas a pladur numa drea

de 160 metros quadrados. Trata-se de um open-space
com vdrios recantos onde se sugerem ambientes
decorativos concebidos com o mobilidrio moderno

e contemporéneo da Interiorismo.

Este open-space apresenta garagem e um quarto logo

a entrada para albergar clientes. Nele distingue-se

a cama redonda com colcha preta — uma criagdo

da marca. O lavatério e duche da casa de banho

estdo revestidos com uma nova tijoleira esteticamente
semelhante ao aco. O duche apresenta ainda um sistema
de Led’s onde a base do chuveiro é iluminada.

Melhor dizendo: a luz vem do meio do estrado partindo
do pavimento em aco inox com efeitos em Led (iluminacdo
automdtica com Led's). Todo o restante pavimento

é ceramico, Tau, de aparéncia metdlica — nomeadamente,
na referida casa de banho de apoio ao quarto e zona

de exposicdo. Esta Gltima usufrui, também,

de iluminacdo de Led's por fora.

As paredes em vidro que rasgam a fachada principal

de uma exiremidade & outra permitem visualizar o jardim
organizado com amplos relvados e zonas de canteiros

e vasos. Tuias servem de muro de vedacdo num dos limites
laterais. Os relvados estabelecem uma mancha verde
que faz a separagdo entre esta propriedade

e o mosteiro. O antigo pomar, hoje intitulado

Pomar Cubana, dispée de uma cuba de vinho gigantesca
que serve de bar. Veio da quinta duriense de Fornelo

em Tabuago e fem capacidade para 28 mil litros. Porém,
o vinho é guardado nela em garrafas e aberto em
ocasides especiais visto a cuba em castanho estar
aparelhada com kitchenette e com o essencial para

se tomar um bom chd ou café, usufruindo de vista
privilegiada para o monumento milenar. @

Interiorismo

Av dos Mosteiro, 220 - Quinta do Mosteiro
4580-670 Vilela

E-mail: comercial@interiorismo-mobiliario.com
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