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Sistemas répidos de construcdo

- Moderno e funcional

Um “cubo” de madeira onde, no seu interior,
e descobre um mundo magico
cao Post & Beam.

S




Esta casa com o seu aspecto
vanguardista no exterior, surpreende
quem passa, mas depois de uma
visita ao seu interior ndo ha quem
ndo fique apaixonado. Dentro deste
‘pequeno cubo, piso térreo existe uma
cozinha, uma sala de estar e jantar
e uma mezzanine, onde estd situado
o quarto e a casa de banho.

. Ps véarios tons de vermelho e laranjas

comuns a todos os espacos,

: do & ambiente-bastante rico.
Mas o segredo estd nos pequenos
apontamentos espalhados um pouco.
por toda a casa.
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Sistemas rdpidos de construcdo

As tecnologias e comodidades de uma casa moderna também
ndo foram esquecidas. Os puffs sGo comuns nos vérios
ambientes, uns de fecido, outros de verga.

Num espaco pequeno é muito importante saber tirar partido
de todos os recantos, como o espago por debaixo

das escadas, na sala de jantar.

i,

! A arfe nas paredes é outra das caracteristicas

que ddo personalidade a esta casa.

As grandes eniradas de luz distribuidas

por fodas as paredes - sendo mais visiveis

na sala e cozinha - ddo outra amplitude

ao espaco. O tom de madeira, mais claro
do que habitual, forna também os tectos mais
altos e as paredes mais longas,

tal como a transparéncia do vdo

de escada que dé acesso & mezzanine.




Neste quarto

reina fambém

s6 o essencial,

que permite uma
maior amplitude
de espaco numa
divisGo que se quer
acima de tudo
tranquila.

As vigas do tecto
mantém o ambiente
aconchegante

da madeira.

Os elementos vermelhos sdo
neste espaco uma constante,
com énfase no magnifico
frigorifico que combina

na perfeicdo com o look

da cozinha e das restantes
dreas da casa.

As linhas modernas da casa de banho
estdo bem patentes na escolha

das loicas e dos espelhos.

Aqui tudo é minimalista mas funcional.

As prateleiras e o balcdo de vidro
d&o mais luminosidade & cozinha

e permitem também maior arrumacéo.
As janelas de parede criam um
ambiente agradavel e relaxante.

Uma construcdo diferente,

fora do comum, mas muito

apelativa e muito bem concebida.
Os espacos aparentemente pequenos
possuem as medidas consideradas
normais e a sua disposicdo torna-os
funcionais e perfeitos para viver

e conviver. W
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Sistemas répidos de construgéo
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O jardim em redor, plantado
estrategicamente, foi pensado

ao pormenor. Todas as plantas e flores
combinam na perfeicdo, seja no jardim
ou nos pequenos canteiros que estdo
situados & volta da casa.

O remate é feito com os caminhos

de pedra bem delimitados.

O ambiente criado encaixa de tal forma
com a vegetacdo envolvente,

que até parece que sempre |d esteve.
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Sistemas répidos de construgéo

Casas de Madeira

No sopé do monte, esta casa de madeira
estd em tofal sintonia com a natureza,
como é pretendido de uma habitagao
deste género. Constituida por uma salg,
uma cozinha, o hall, quairo quartos

e duas casas de banho, sem esquecer

o alpendre que se prolonga por todo

o comprimento da frente da casa.

A decoracdo é cldssica e simples,
com materiais ricos, mas confortdveis.
O ambiente acolhedor completa-se com

- a lareira em tijolo no centro da sala,

podendo desta forma a familia estar

reunida & volta desta como manda a tradicéo.
As pecas de cobre e bronze dao um ar

mais rustico ao interior, em contraste

com as cadeiras coloridas que déo mais vida
e alegria ao jardim.
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Também no interior a organizagdo

dos elementos foi pensada ao pormenor
de forma a permitir os espacos amplos

e ao mesmo tempo aconchegantes.

As janelas altas da sala, que tém ligagdo
para o alpendre proporcionam toda

a luz necessdria para desfrutar

ndo s6 o jardim, mas também

a tranquilidade do lar. ®
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- Sistemas rapidos de construcdo

Olhar sobre:
o Atlantico

Fomos descobrir no Norte de Espanha

este modelo Montana da Rusticasa,

que esta perfeitamente integrado nos mdltiplos
espacos verdes criados em seu redor.

14 Casas de Madeira



Situada numa zona urbana
com vista sobre o Atlantico,
esta casa com uma base

de pedra, assenta em linhas
classicas. Com duas dreas
distintas o foco central

é sem divida a piscina

que, apesar de situada

nas traseiras, é o elemento
que mais sobressai.

Este modelo é um excelente
exemplo de como a madeira
oferece um 6ptimo conforto

e é ainda um regulador natural
de humidade e temperatura.

O que faz com que numa
habitagdo deste género reine
uma atmosfera calorosa

e aconchegante.

Casas de Madeira
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Sistemas rdpidos de construgao

A escadaria que serve o alpendre

de um dos lados, ndo foje & “regra”,

em que a nota dominante sGo a madeira
em froncos e a pedra.

.‘w’

 de Madeira

Nas fraseiras, até a entrada da garagem
estd protegida por uma pequena cobertura.
Prolege e condiz com a restante estéfica

da casa.

Nas zonas rurais é muito comum

e frequente enconirar casas deste material.
Talvez porque a madeira conserva o calor
tdo bem como o ar fresco, sendo ideal tanto
para o fempo quente como para os meses
mais frios. De todos os materiais utilizados
na construcdo, a madeira é o mais isolante
tanto em relagdo & acistica como & térmica.
Exemplo disso é a economia de energia
possivel nestas casas - cerca de 30% -

dado que a madeira é 12 vezes mais isolante
do que o betéo, 350 vezes mais isolante

do que o ago e 1550 vezes mais isolante
do que o aluminio.




Nesta casa os proprietfdrios
optaram por manter tectos

com as vigas @ mostra.

Uma escolha “quente”

que se harmoniza com a decoragdo
classica, onde nem os pormenores
néuticos podem faltar.

Também os modernos spots
combinam com lustres tradicionais.

A ecologia tem papel

importante na escolha
pelas casas de madeira.®

Casas de Madeira
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Integrada numa pequenaqmﬁa%sta casa e YR i
¢ uma auténtica viagem no-tempo, nias onde todas ' _ - 2
-as comodldades do seculo XXI nao foram esquec:das. |

Neste espago vive-se em harmonia

com a natureza e fodos os seus aspectos;

no inferior de uma pequena quinta

situa-se esta habitacdo, que & primeira vista
aparenta ser uma casa de pedra e cimento,
mas o seu interior denuncia a sua verdadeira
esséncia. Com dois quartos uma sala -
cozinha e casa de banho,

esta habitaggo prima pela simplicidade.

O cadeirdo de baloi¢o no alpendre convida
a uma longa conversa ou uma simples leitura
de um livro, num final de farde.

Um misto de pedra e madeira,

demarca bem a caracteristica

de casa ristica.

Casas de Madeira




Para conseguir a conservacéo perfeita
de uma habitacdo é aconselhado

pintar, de frés em trés anos, as madeiras
exteriores com uma velatura que cumpre
fundamentalmente trés funcaes.

Primeiro é ressaltar a beleza da madeira,
depois economizar a manutencéo

ao maximo, alargando os ciclos

de conservacdo e finalmente manter

a madeira sa. A velatura constitui

o produto mais adequado para

a madeira no exterior pois contém

um filtro de profecg@o contra UV's

(raios ultravioleta); os acabamentos

sdo a poro aberto, sem peliculas

que fendilhem ou esfoliem. A auséncia
desta pelicula permite que a madeira
respire e elimine o vapor de dgua, o que
garante a sua longevidade.

Outra das caracteristicas destes
tratamentos € a repeléncia de dgua
(hidréfuga) e também a proteccéo contra
agentes biolégicos (actuando como
insecticida e fungicida). Devido

a facilidade e rapidez de aplicacdo

da velatura, o custo de manutencédo

de uma casa em madeira é inferior

ao custo de manutengdo de qualquer
constru¢do convencional. ®

Casas de Madeira
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Entre o C€U e a terra

Um espac¢o verdadeiramente acolhedor onde,
quer junto a piscina ou nos jardins, apetece ficar
a olhar o horizonte. Um convite ao paraiso.

Ao ser proprietdrio de uma casa de madeira ganha =

automaticamente uma nova perspectiva da vida - diz quem sabe.
Comega a ver as coisas de uma forma mais funcional e activa.
Ha quem lhe chame um estilo de vida, outros gostam simplesmente
de relaxar e se sentirem confortdveis. A qualidade e durabilidade
da casa jG ndo sdo uma questdo. Por isso é que a maior parte
das construgdes sdo pensadas a longo prazo, como se pode
ver por esta construcdo. Aqui, divididos por dois pisos, existem
cinco quartos e uma casa de banho, cozinha, sala de estar e dois
saldes de jogos, rodeados de um jardim que emana tranquilidade.

Tudo desenhado e pensado para muitos anos de uso e abuso

de toda a familia e amigos. 1%
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Esta casa prima pela exuberancia dos seus

espacos exteriores onde o verde predomina
e contrasta com o azul do céu e da piscina.
Das caracteristicas deste fipo de construcoes
é o facto de a madeira reduzir o efeito

de estufa pois fixa o gds carbénico

em excesso no nosso planeta.

Ao contrdrio do que se julga numa primeira

abordagem a este fipo de casa, a madeira
& i utilizada nestas construgdes possui
| el G 3 = y muito boa resisténcia ao fogo.
v X : Isto deve-se & pouca dilatagdo térmica -
1/3 da dilatagdo em relagdo ao ago
ou ao cimento — e contrariamente & ideia
comum, a madeira resiste melhor ao fogo
que os outros materiais de construgGo.
Talvez por isso é que, ha séculos
que as construcdes de madeira sdo ufilizadas.

e
Tl ] L pod *
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Sistemas répidos de construgéo

Muitas s@o as razées para escolher
uma casa de madeira.

Ou porque procura algo Gnico e
diferente ou porque se rendeu

a evidéncia de que estas casas
possuem excelentes condicdes

de habitabilidade.

Outro elemento a ter em conta quando
faz a sua escolha é a rapidez

na construcdo, a racionalidade

da obra e auséncia de desperdicio
de materiais e a facilidade

de manutengdo.

A seguranca deste tipo de casa

é indiscutivel, as paredes sdo tdo
resistentes quanto as de qualquer outro
material. A preocupacdo geral estd
relacionada com a possivel entrada
de elementos indesejaveis com
infengoes criminosas, mas isso fento
acontece nas casas de madeira como
em qualquer oufro tipo de habitacgo.

Repare-se nos pormenores que
ladeiam este “pequeno paraiso” e que
predominam a pedra, a madeira

e uma imensiddo de verde.

Casas de Madeira




Os materiais risticos aplicados

no interior desta construcdo da Rusticasa
contrastam com alguma singeleza

do mobilidrio, que se situa na fronteira
entre o cldssico e o contemporaneo.
Abundam pormenores de conforto,
como almofadas, cortinas e tapecarias,
sem nunca cair no exagero. ¥

Casas de Madeira
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Na vizinha Espanha encontramos uma casa de madelra
com um Unico proposito: proteger a piscina.

Casas de Madeira




Situado numa zona rural, rodeado
de vegetacdo natural e ajardinada,
esta casa foi concebida para
salvaguardar uma piscina

das intempéries. A sua esfrutura
constituida por seis vigas em forma
de fesoura e janelas altas e amplas
em fodo o seu redor, permite

aos utilizadores deste espaco
desfrutar as aguas tépidas da piscina,
observando tranquilamente a beleza
da natureza em redor.

E com a vantagem de a poder utilizar,

esteja bom ou mau tempo,

porque do lado de dentro a femperatura é sempre
amena, uma vez que recorre a painéis solares
para o aguecimento interior. Um contributo
adicional para a preservacao do meio ambiente.

Este tipo de “pavilh@o” permite ndo s6 a prdtica
desportiva durante todo o ano, como tfambém
momentos de lazer de Verdo e de Inverno.
Dada a sua localizagdo e posicdo estratégica
no ferreno, quem usufruir deste espaco pode
fazélo em total privacidade.

s de Madeira 25




Casas de Madeira

Obra de arte

Num pequeno rectdngulo de terreno cresceu uma ideia
arrojada, com um estilo muito préprio
e com um sem-fim de janelas
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E perto de Cerveira que num pequeno terreno

se encontra esta obra de arte da Rusticasa.

Todos os espagos foram milimétricamente medidos
e redimensionados de forma a retfirar o maior
proveito deste espaco. Este desenho nasceu

do desejo de uma arquitecta de elaborar

uma casa Unica, funcional e, acima de tudo,
aprazivel. Sitvada numa zona urbana,

contrasta com as suas grandes vidracas

que ddo vida as divisdes.

QOutro pormenor que ndo deixa ninguém
indiferente sdo as casas de banho espagosas,

e com as paredes em vidro. Um elemento invulgar
neste fipo de construcdes.

Mas ndo é sé no interior que a iluminagdo

tem um papel fundamental, no exterior

os candeeiros, lado a lado, ao cair

da noite criam um ambiente de glamour. )
as de Madeira
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Esta construgdo é um bom exemplo de como as instalacges
eléctricas sdo um ponfo fulcral nas casas de madeira.

As instalacGes eléctricas e hidraulicas sao muito simples
de executar, |G que nestas casas ndo é necessdria

a quebra de paredes para instalacdo das tubagens —

o sistema mais utilizado em casas de fijolo e cimento.

Aqui todas as instalacdes s&o feitas passando sob o forro
(no caso da elécirica) e sobre as paredes - junto as colunas,
sendo neste Ultimo caso recobertas com pecas especiais
de madeira que preservam a estética do conjunto

e escondem a inestética paraferndlia de cabos.

A escolha das lampadas e candeeiros é também muito
importante, pois por norma o interior de uma casa

de madeira é mais escuro.

Ja em relagdo aos sistemas hidrdulicos, ou seja os canos
de dgua e esgofo, na sua maioria, passam sob o piso.

Essa configurac@o de circuitos permite um répido e facil
acesso para manutencdes e reformas, ndo sendo necessdrio
quebrar qualquer chdo ou parede para executélas.

Casas de Madeira




Os quartos primam pelos inteligentes sistemas

de arrumagdo e permitem muito mais num mesmo
espaco. Os tons claros utilizados para méveis

e chdo aumentam consideravelmente a claridade

a uma divisdo & por si luminosa, dada a parede
em vidro, literalmente do ch&@o ao fecto. Um espago
que transborda de tranquilidade e bom gosto. ™
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lSistemos rapidos de construg@o

Branco algarvio

Em Loulé, bem no centro de uma zona residencial
encontra-se esta moradia da Rusticasa.

Prima pela original cor que mantém a tradicao
das paredes brancas do Sul do Pais

30 Casas de Madeira



Que as casas de madeira tém uma
capacidade de adaptacédo ao meio

em que se encontram inseridas j& sabiamos,
mas este exemplar comprova essa ideia

e demonsira como é possivel consiruir em
qualquer ambiente. Nada é impossivel.
Numa zona onde reina o betdo, encontra-se
esta moradia com dareas modestas,

mas muito funcional. Uma tipica casa

de férias ou fim-de-semana.

As portadas e as varandas mantiveram

.a cor original da madeira, que faz sobressair
ainda mais o branco. E se ndo fossem estas
portadas & primeira vista ninguém

diria que ali se encontra

uma casa de madeira.

i
-

1

Os espagos inferiores sGo amplos e confortdveis, estGo bem estruturados
e o ambiente de madeira torna a casa mais quente. ®

RUSTICASA CONSTRUC&ES Lda.
Zona Industrial - Polo 1 - Apartado 1
4920209 Vila Nova de Cerveira

« T. 251 700 900 = F. 251 700.909

11 info@rusficasa.pt www.rusticasa.pt

A kitchenettte, com ligagdo para a sala de estar torna o ambiente mais informal
e descontraido. Os méveis e bancada de linha moderna contrastam com a mobilia

Casas de Madeira
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