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Dossier casas prée-fabricadas

Pré-ferto é. .. Perterto!

Preconcebidas por arquitetos, pré-fabricadas por experts, mas sem
preconceitos. Perceba porque € que as casas modulares se toraram
fashion e uma das mais fortes apostas da arquitetura contemporanea

Querida, pré-fabriquei a casa!

Ainda que sem grande tradi¢do no nosso pais, as casas pré-fabri-
cadas, na sua maioria de estrutura modular, tém vindo a ganhar
terreno pelas inimeras vantagens que apresentam em relagao a
construgdo tradicional. Estas sao tantas e tdo expressivas que tém
vindo a impor novas definices de casa, novas formas de enten-
der os espagos fixos. Depois de sairem do estirador do arquiteto,
as suas estruturas sao fabricadas em estaleiros onde as partes ga-
nham forma, as mesmas que, com menor desperdicio de produ-
¢do e menores custos de transporte, viajam, ndo raramente de
uma s6 vez, para o local de implantagdo, onde se estabelecem as
ligagdes entre as partes e estas se tornam todo. E uma espécie de
lkea da arquitetura e da construgdo civil, onde é igualmente neces-
sario montar e interligar os varios elementos estruturantes, todos
eles j& pré-definidos de fabrica. O mais interessante é que estas
casas, pela sua abertura e pela sua flexibilidade, pelas inimeras
possibilidades e pela sua natureza modular, ndo sao sinénimo de
uniformizagdo, havendo espaco para deixar uma assinatura em
cada uma delas além da do arquiteto — a do préprio proprietario.

54

Mais longe do betéo, mais perto do coracdo

A seu favor tém a nobreza dos materiais empregues, revelando par-
ticular devocao pela madeira. O uso desta, com o seu saldo positivo
de carbono — a madeira opera a magia de absorver carbono da at-
mosfera, enquanto os outros materiais o libertam —, atrai a cada vez
mais ampla turma de ecologistas, bem como estetas com paixao
pela madeira. O seu emprego nao se prende apenas com ques-
toes de beleza ou maleabilidade estrutural. A madeira é um dos
materiais mais inteligentes e com melhor desempenho climatico,
resultando em ambientes saudaveis e confortéveis, mesmo perante
os mais adversos elementos. A madeira implica sustentabilidade.
Até ha bem pouco tempo, implicava também rusticidade e tipolo-
gias que mais se assemelhavam as cabanas nordicas de paisagens
nevadas. Hoje, cativam o trago de conceituados arquitetos e ga-
nham roupagem contemporanea. Sdo pensadas para responder a
critérios de sustentabilidade e economia, permitindo formas natu-
rais de climatizacio e de melhor aproveitamento e reciclagem dos
elementos, incluindo o das dguas da chuva para uso doméstico ou
rega de jardins. Elas fazem parte de um kit muito bem pensado.



Prét-a-porter modular

Na maior parte dos casos, as casas pré-fabricadas partem de
estruturas modulares standardizadas, estruturas-base tipificadas e
com um numero exato de metros quadrados. Porém, a maleabi-
lidade de conjugagdes € quase infinita e a planta é determinada,
a priori, em parceria com os arquitetos das varias empresas que
dispéem destas soluctes habitacionais. Existem médulos voca-
cionais, normalmente agarrados a divisdes especificas, como as
cozinhas ou as casas de banho, por razbes de canalizagado muito
ébvias. Outros, ao contrério, tanto podem servir de quarto de
dormir como de sala, ou de zonas de circulacdo. Uma forma de
pensar e construir casas que permite imaginar a habitagcdo como
um ser em mutacdo e em permanente crescimento, em fungéo
das necessidades ou caprichos do inquilino: mais um quarto
para as criangas, mais uma zona de lazer, mais um patio, ou mes-
mo mais uma casa para visitas. As possibilidades sao infinitas, e
refletem-se em necessidades minimas de obras, uma vez que os
maodulos ‘encaixam-se’, uns nos outros, com harmonia e rigor.
Mas este é o ‘pronto-a-vestir’, para usar de liberdade linguistica.
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Outra possibilidade é o taylor made, uma espécie de Alta Costu-
ra das casas pré-fabricadas, onde tudo é pensado desde o inicio,
a medida dos desejos do cliente.

Encurtar o tempo sem prejudicar o espaco

Enquanto uma casa tradicional demora cerca de dois anos a
ser construida, e implica um sem-nimero de intervenientes das
mais diversas valias (eletricidade, canalizagdo e esgoto, pintores,
estucadores, carpinteiros...), as casas pré-fabricadas trazem tudo
pensado e contemplado de raiz, ndo obstante necessitarem do
mesmo tipo de licenciamentos e de obras iniciais a nivel de assen-
tamento de estruturas e saneamento. No final, em apenas algu-
mas semanas ou meses, a casa fica concluida, montada e pronta a
habitar. Os custos de transporte e o reduzido dispéndio de energia
e de tempo refletem-se ainda no custo total, bem mais apelativo.
Acresce um outro fator: o reduzido impacto ambiental resultante
da construcdo e montagem da casa no terreno. Por tudo estar
definido a partida, ha um rigoroso controlo de custos, ndo haven-
do espaco para as tdo temidas derrapagens de orgamento.
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Rusticasa
A Rusticasa, empresa com
mais de 30 anos de experién-
cia, e uma das pioneiras nes-
tas andancas em Portugal, é
um caso de sucesso. Desde o
inicio da atividade, em 1978,
ja conta com centenas de ca-
sas construidas além-fronteiras
e que levam a sua assinatura
a toda a Europa. Uma estrutu-
ra bem montada e uma equi-
pa multidisciplinar que presta
ajuda durante todo o proces-
so: antes de a casa estar cons-
truida, através da mediagido
ao processo de financiamen-
to, quando necessario, e li-
cenciamentos obrigatorios (os
mesmos requeridos para uma
casa de alvenaria); durante, na
preparacao de infra-estrutu-
ras; e depois, através da ma-
nutencdo da casa. Esta con-
siste na pintura, a cada trés
anos, das madeiras exteriores,
pois as estruturas da Rusticasa
sao de madeira. Uma matéria
nobre que permite qualquer
‘escultura’ arquitetdnica e que
abracga todos os estilos dese-
jados: casas tradicionais com
telhados de aguas ou proje-
tos mais lineares de cobertura
plana, moradias de habitacao
permanente ou refugios de fé-
rias e fins de semana. As ma-
deiras, para quem se preocu-
pa com questdes ambientais,
sdo provenientes de florestas
organizadas do Norte da Euro-
pa e dos Agores, e a empresa
concede uma garantia de 10
anos, ou seja, mais cinco do
que aqueles a que estd obri-
gada por lei. Pode visitar casas
modelo na sede da empresa,
em Vila Nova de Cerveira.
Custo - Dependendo do siste-
ma construtivo, 0 prego varia
entre os €700 e os €900/m?.
Contactos ~ Tel. 251 700900
E-mail: info@rusticasa.pt
Zona Industrial, Pélo 1,
Apartado 1, 4920-90
Vila Nova de Cerveira
www.rusticasa.com
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