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Cooperativa Sector XXI

Casas amigas
do ambiente

Em apenas um ano, uma paixao tornou-se um projecto
cuja realidade comeca a tomar forma.

Aquele que ser4 o primeiro bairro de casas de madeira em
Portugal, apenas depende da aquisi¢io dum terreno que
retina as condicGes necessarias para albergar uma urbani-
zacao de 150 moradias, com as infra-estruturas necessérias
de modo a concretizar um sonho antigo

s casas de madeira ndo fazem

parte da realidade do nosso

pais, sdo no entanto muito utili-

zadas nos paises do Norte da
Europa, Estados Unidos, Canadi e
Australia, sitios com climas agrestes e frios,
que adoptaram este tipo de construgio
como alternativa a edificacaotradicional
em alvenaria.

Tiago Santos presidente da Direc¢io
desta cooperativa de habitacio e cons-
trucdo que estd a promover a primeira
urbaniza¢do de casas de madeira em
Portugal, trabalha na 4rea de informatica e
encontra-se em vias de terminar a sua
licenciatura em Sociologia, tem no entanto
desde ha alguns anos uma paixdo por casas
de madeira.

Um dia apercebeu-se que ndo estava
sozinho, e em conjunto com alguns ami-
gos e conhecidos em Agosto de 2002 for-
mou a cooperativa Sector XXI, e de acor-
do com as suas afirmacdes "apesar de

ainda ndo termos feito nenhuma campan-
ha promocional ji temos cerca de 84
associados em apenas um ano de existén-
cia", e sublinha "tem sido somente o pas-
sar a palavra",

Todo o processo desencadeado, partiu
duma paixdo dum grupo de amigos que
rapidamente passaram do sonho & concre-
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tizacdo deste objectivo, formando esta coo-
perativa com sede social em Mafra, numa
tentativa de dinamizar este sector, tentan-
do desmistificar o preconceito que casas de
madeira nao passam de pré-fabricados
precarios.

Existem estudos que indicam que a
madeira é 4 vezes mais eficaz que o
cimento, seis vezes mais que o tijolo,
quinze vezes mais que o betdo, 400 vezes
mais que 0 aco e 1.770 vezes que o alumi-
nio, além de que uma parede de madeira
com 11 centimetros de espessura equivale
a uma de cimento com uma grossura de
30 centimetros.

Ja o processo burocritico de cons-
trucdo em nada difere das casas comuns,
dado que o pedido de licenciamento que
tem de seguir em nada difere do das habi-
tacoes tradicionais.

Tiago Santos sustenta que "a cons-
trucdo de casas de madeira inseridas num
contexto de casas de alvenaria, faz com que
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cento estao abaixo dos quarenta, e com
frequéncia universitaria ao contrrio das
pessoas que neste momento ji possuem
casas deste material, que tém idades mais
elevadas.

Sendo neste momento cada vez maior
a procura destas casas como primeira
habitacdo, porque viver nestas casas €
extremamente confortével, uma vivéncia
ecologica "uma casa de madeira, mais que
uma casa, ¢ uma filosofia de vida", refere
Tiago Santos que afirma "uma casa de
madeira respira... e acima de tudo tem
vida".

O projecto da Sector XXI passa pela
construcao de 150 moradias numa zona
com pouca densidade habitacional, onde
além das casas, se contemplem as verten-
tes desportivas, culturais e lidicas, con-
templando o facto dos associados serem
muito jovens, tém ou terdo filhos peque-
nos, assim existird a necessidade de se
construir um infantério e um parque infan-
til também.

as primeiras parecam desenraizadas e per-
cam toda a beleza que possuem" e sublin-
ha "é preciso enquadré-las num ambiente
natural e proprio para se poder tirar todo
o partido delas".

A grande dificuldade deste momento
passa pela pesquisa de um terreno na drea
da Grande Lisboa, que fique mais ou
menos a cinquenta quilometros da capital,
mas esteja simultaneamente inserido num
contexto rural de modo a poder acolher
esta urbanizacdo, sem choque para o
ambiente envolvente numa perfeita comu-
nhdo com a natureza.

Mais que uma casa,
uma filosofia de vida

Os inscritos nesta cooperativa de habi-
tagiio pertencem a uma faixa etaria baixa,
cerca de sessenta e muitos por cento estdo
abaixo dos trinta anos e quase oitenta por
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Custo das habitacoes

Nao se pode afirmar que este tipo de
habitac@o seja muito mais barato que as
tradicionais, constroem-se em menos
tempo, mas a mao-de-obra sendo mais
qualificada também se torna mais dis-
pendiosa, trés, quatro meses é o tempo
médio para se levantar uma destas casas,
e 0 seu custo varia de empresa para
empresa, consoante os métodos e mate-
riais utilizados.

Quem procura estas edificacdes é um
publico pertencente a um nivel socio-cul-
tural médio/alto "sdo pessoas que via-
jam, que estao informadas e preocupadas
com o ambiente", afirma Tiago Santos
para quem esta procura se justifica pelo
facto destas serem moradias e nédo um
apartamento.

O preco destas casas poderd oscilar
entre 0s 29.460 euros e 140.170 euros, con-
soante o tamanho e acabamentos, assim
como o numero de casas que se construi-
rem.

A manutencao é semelhante as habi-
tagoes tradicionais, estas terdo que ser
envernizadas de dois em dois anos, para
evitar humidades, e no verdo tornam-se
frescas e no inverno sdo quentes, na sua
construcao nao existe desperdicios, pois o
material que sobra pode ser aproveitado
para outra construcao.

O presidente da Sector XXI garante "é
uma habitacao que nao agride o ambiente,
e que se integra ecologicamente".

Desde o pinheiro
as madeiras exoticas

As empresas que se dedicam a este tipo
de construgdo, nao tomam as mesmas
opgoes no que toca a escolha dos materiais,
a Casema vai buscar madeiras exoticas a
sua fabrica brasileira, mas a Mesquita
Madeiras prefere o pinho, considerando-o
a madeira mais resistente.
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A Rusticasa que fabrica casas em tron-
cos de madeira macica recorre ao pinho sil-
vestre nordico e ao abeto nérdico que com-
pra na Suécia e na Finlandia, assim como o
cedro do Japdo que vem da ilha de S.
Miguel nos Acores.

E por fim a Monjolo extrai as suas
madeiras do cerne de arvores exoticas da
floresta da Amazonia, numa garantia
conjunta da qualidade superior deste
material.

Actualmente no nosso pais as casas
junto a costa sido obrigatoriamente em
madeira, tal como as suas fundacoes, facto
que fez nascer muitas empresas ligadas ao
ramo que nem sempre sao sinonimo de
qualidade, ha que procurar uma empresa

que garanta uma cons-
trucdo com garantias.

As casas para habi-
tacio estio assentes
num sapata de cimento
para evitar oscilagoes, e
conferir mais seguranca
a edificacio, estas po-
dem inclusivé ter uma
lareira, pois ao contrario
do que se pensa a ma-
deira tem uma com-
bustio lenta e néo pega
fogo facilmente.

As casas de madeira
sdo seguras e tém a
vantagem das insta-
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lacoes eléctricas e hidraulicas, se proces-
sarem sem as costumadas quebra de
paredes.

Ao que parece, um panorama de van-
tagens para quem pretender viver em
comunhdo com a natureza, em casas ami-
gas do ambiente, feitas com materiais que
ap0s o cumprimento da sua fun¢do sdo
completamente reciclaveis.

Existem no entanto habitacoes de
madeira, em paises onde este facto é
comum que estao de pé ha mais de trezen-
tos anos.
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