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ESCOLHA de uma habi-

tacdo envolve um con-

junto de critérios que
passam quer por quesides econd-
micas quer pelas préprias ques-
16es culturais da zona onde se
pretende edificar a construgdo.
Estes critérios adquirem um pe-
so ainda maior se pensarmos
que, por vezes, ao apresenlar o
projecto da habitagdo a autar-
quia, esta ndio s¢ mostra particu-
larmente receptiva a imdveis
que fujam da traga arquitectdni-
ca do local e que nio garantam
uma rentabilizagdo econdmica
da zona. Desta forma, optar por
uma habitagiio com caracteristi-
cas inovadoras nem sempre ¢
muito facil.

Hd oi1o anos atrds Matilde Vi-
las Lages pensou em construir
uma casa ue férias. Na altura
nio sabia muito bem o que pro-
curava. mas sabia que queria
uma coisa diferente. Juntamente
com a familia fol retirando
ideias dos Jocais por onde passa-
va. Numa dessas passagens de-
parou com um estilo de habita-
¢30 que nada tinha a ver com a
wradi¢iio nacional. Era definitiva-
mente aquilo gue queria — uma
casa de madeira. O modelo teria
de se adequar um pouco mais is
necessidades da familia, mas en-
quadrava-se perfeitamente no lo-
cal escolhido, um terreno 2 bei-
ra da estrada que liga Caminhaa
Vila Nova de Cerveira. Apesar
de ter ficado logo fascinada com
a habitagdo (principalmente de-
pois de saber que 0§ scus custos
de manulengiio se resumiam a
23 contos de trés em trés anos,
para um produto a aplicar no ex-
terior da casa), Matilde confessa
que. de inicio, a preocuparam al-
cuns pontos, como a questio da
humidade, da resisténcia aos in-
céndios ¢ sismos. mas segundo
refere «numa casa destas nio
hd humidade ¢ quanto a segu-
ranga, pelo seu método de
consiruglo, é capaz de ser
mais segura do gue as constru-
normaiss,
st fenria, a par com
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As casas de madeira, uma tradigdo dos paises nérdicos, assumem-se entre nés coma umd alternativa vidve! as habitagées tradicionais, quer se destinern a residéncia permanente o

cionam, guc move a Rusticasa-
-Construgdes, Lda., uma empre-
sa especialisia neste tipo de ha-
bitagdes. Be acordo com Fran-
kelin Lopes, dircctor-financei-
ro da construtory, cstes ima-
veis trazem muitas vaniagens
(ver caixa). Em termos ambien-
tais, o representante salienta o
facto de o impacto que provo-
cam ser muito reduzido. Aldm

das vantagens ambientais, este
tipo de construgdes garantem,
segundo Frankelin Lopes, um
clevado grau de conforto pro-
porcionando niveis de isola-
mento quer acustico quer érmi-
co superiores aos das constru-
¢bes comuns. A estas vanta-
gens Anténio Faustino. sdcio-
-gerente da FinLusa, outra em-
presa de construgdes em madei-

ra, acrescenta o facto de serem
habitagdes mais sauddveis ¢
ndo precisarem de qualquer ma-
nutengdo interior.

No entanto, ambos os respon-
sdveis por este negdeio em Por-
tugal salientam que had ainda
muitas arestas para Jimar, no-
meadamente no que diz respei-
to a alguns preconceitos cm re-
lagdio a cste tipo de habitagdes.

Questdes como a humidade ¢
0s sismos sio preocupagdes
constantes, a que sc vem juntar
o medo dos incéndios. Uma
preocupagiio que tanto Matilde
Vilas Lages como FranKelin Lo-
pes dizem ser infundada. «A
madeira que ulilizamos vem
da Finlindia e tem um baixo
teor de resina (a matéria pro-
pensa a combustdo) pelo que

A alternativa ao betao

demora bastante a arder», ex-
plica o responsdvel.

De acordo com o engenheiro
Coias e Silva o aparecimento
deste tipo de habitagdes € ainda
um fendmeno restrito cm Portu-
gal, embora a madeira scja um
material bastante competitivo,
cm obras de grande porte. Esle
alcance limitado que as constru-
¢des de madeira t&m no pais,

u simples casa de fim-de-semana

A MADEIRA terd sido provavelmente
o primciro material a ser ulilizado pelo
homem na construgio habitacional e.
com o decorrer dos tempos, a sua eficd-
cia enquanto estrutura parece ter ficado
csquecida. Em Scitembro deste ano, o
Grémio de Empresas de Conservagio e
Restauro do Pairiménic Arquitecténico
realizou wm semindrio cujo lemaera Cs-
truturas de Madeira: Reabilitagio e Ino-
vagio. A iniciativa visou divulgar junto
de arquitectos, constritores ¢ engenhei-
DS nacional < da utiliza-
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bilitagiio de imaveis. As conclusdes dai
tiradas cram suficientes para provocar
uma revolugdo no panorama da constru-
¢io nacional, ndo fosse a teoria do be-
a0 armado (que s¢ ensina nas universi-
dades portuguesas) dura de ruir.
Segundo os conferencistas deste se-
mindrio a madeira revelou-se desde
sempre um material capaz de resistir
quer it compressdo quer d tracglio ¢ €
apresentada como  sendo  bastante
mais versdtil nas aplicagdes estrutu-
¢ a pedra, gue sd
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se lem formado na sociedade de substi-
tuir as wntigas estruturas de madeira
pelo betdo, foi apontada como causa-
dora de inconvenientcs dbvias. Por
exemplo, a0 substituir-sc por betio ar-
mado uma cobertura ou um piso de ma-
deira, o superficie pode faciimente au-
MEBLAr €m qUatro ou cinco vVezes o seu
valor original. Além do aumento nas
cargas verticais das parcdes, cste
acréscimo de massa origina wm awmen-
to proporcional das forgas sismicas,
para nio falar da descaracterizagiio
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Apesar do betdo ser o material mais
ulilizado actualmente nas construgdes
novas, a madeira comega a adquirir po-
tencialidades renovadas no dominio da
cringio arquilecténica ¢ estrutural. Mas
apesar das habitagOes de madeira que
se comegam a «instalars em algumas
zonas do pais ¢ da crescente utilizagio
do material para revestimento dos inte-
riares, Portugal € ainda o pais da Euro-
paonde o consumo de cimento «per ca-
pita» ¢ mais clevado. com todas as con-
sequéneias no impacto ambicntal que
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por oposi¢dc aos pafses nérdi-
cos (de onde s3o naturais) rcla-
ciona-se, segundo o arquitecto
Vitor Pinto Sousa, com ques-
t3es culturais e de tradigdo habi-
tacional. As vanlagens que cstc
tipo de habitagdes podem trazer
cstdo, para o arquitecto, Jimita-
das por algumas barreiras difi-
ceis de transpor. «Normalmen-
te estas habitagbes sé alber-
gam uma familia ¢ isto ¢ para
nés uma limitagion, refere Vi-
tor Pinto Sousa.

No entanto, apesar das limita-
¢des apontadas, cste lipo original
de habitagdes vai surgindo um
pouco por tedo o lado, de Norlc
a Sul do pais. Do Minho, ac Al-
garve, passando pelas regides au-
tonomas, Gerés, Sintra, Alentcjo
¢ Ribatejo, estas casas vio-se as-
sumindo como opgdes cada vez
mais vidveis. Na sua maioria os
proprietdrios pertencem a classe
média/alta. s3o pessoas cntre 0s
35 ¢ 0s 50 anos que viajam c re-
colhem esta ideia nos paises por
onde passaram. As habitagdes
destinani-se tanto para férias co-
mo para residéncia permanenic ¢
o sen nreca nunca ¢ inferior a



