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DESENGANEM-SE os que ainda
associam a ideia de pré-fabricados
em madeira aqucles barracdes tos-
cos, mais préprios para estaleiros do
que para serem o “lar doce ™ de
uma familia com aspiragdes em ter-
mos de qualidade de vida. As casas
de que falamos sio casas construi-
das exclusivamente com materiuis
nobres, 100% naturais ¢ ccoldgicos.
Ao contrario das construgdes pré-
fabricadas, cujo principio sc baseia
na utilizagic de painéis previamen-
te construfdos, as casas de troncos
utilizam elementos macigos que,
posteriormente, sio cdificados no
Jocal de implantagio da construgiio.
As casas assim construidas respi-
ram e estabelecem uma permancen-
t¢ relagdo de troca com o ambiente,
A madeira ajuda a filtrar ¢ purificar
o ar. Os fabricantes nacionais do
sector, bem como os representantes
- cm Portugal de marcas estrangeiras
oferccem jd propostas muito tenta-

construgdes de cimento ¢ tijolos. A
oferta disponivel no mercado por-
tugués comega no cedro vermelho
do Canadd e acaba no cedro do Ja-
péo, passando pelo piphos do Ore-
gon ¢ da Finlandia ou nérdico (ver
quadro}. .

Dada a qualidade dos materiais
utilizados, as casas de madeira dos
nossos dias poderdo ser tudo menos
baratas. O prego médio por metro
quadrado equipara-se ao da cons-
trucdo tradicional, chegando mes-
mo a ultrapassd-lo nas solugdes
mais sofisticadas. Depende da zona
de implantagiio, dos acabamentos,
da tipologia, do ser ou ndo modelo
“standard”, da modalidade de ven-
da (chave-na-m3o, estrutura monta-
da ou kit simples) e dos servigos
adicionais requisitados. Os grandes
trunfos das construgdes de madcira
parecem residir entdo na simplici-
dade de processos, na rapidez de
constiugio, na sua robustez, como-
didude ¢ seguranga.

As casas
de troncos
de madeira

sdo ecoldgicas
e rapidas de
construir.
O problema
€ 0 preco

Em Portugal, csta é uma opgio
ainda com carga de pioneirismo,
visto que a grande maioria dos por-
tugucses prefere a dureza da alve-
naria i solidez da madeira. Estudos
feitos recentemente na Alemanha e
na Austria revelam que esta maté-
ria-prima tem atributos tnicos que
56 os hdbitos sociais ou o precon-

ceito podem ignorar. A madeira ¢ 4 -

vezes mais eficaz que o cimento, 6
vezes mais que o tijolo, 15 vezes
mais que o betdo, 400 vezes mais
que 0 ago e 1770 vezes que o alu-
minio. Uma parede de madeira com
11 centimetros de cspessiura equi-
vale a uma outra cm cimento com
30 centimetros de espessura. Para
uma drea bruta de 36 metros qua-
drados, ao usar-s¢ 0 cimento cm
vez de madeira perde-se cerca de
13% de drea atil.

Com uma durabilidade nunca in-
ferjor a cem anos {as garantias dos
fabricantes cobrem 30 anos), os
troncos de madeira absorvem o
som, provocam uma estranha sen-
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sagfio de isolamento ¢ estabelecem
uma inegével sensagio de conforto.
Mas a maioria das pessoas conli-
nuam a questionar-se: COmo resis-
tem estas casas a0 inverno? E ao
Verao? E as intempéries? Talvez a
melhor resposta seja dada pelos es-
candinavos, que nas suas migra-
¢oes levaram consigo a tradigdo das
suas casas em madeira. No inicio
do nosso século, esta cultura caiu
cm desuso. Contudo, nos nossos
dias, assiste-se’20 seu renascimen-
to, sobretudo devido s methorias
tecnolégicas que, conservando o
mesmo sistema construtivo, acres-

cem as vantagens da industrializa-
¢do. Na rcalidade, na Europa Seten-
trional e Central, Japdo, Oceénia ¢
Aunérica do Norte 80% da popula-
o habita hoje em casas de madci-
ra. Se os povos do Norte o que pro-
curam € a capacidade incrente des-
tas casas cm s¢ manterem quentes
no perfodo invemoso, para os po-
vos do Sul é precisamente a sua
frescura que os leva a acolhé-las.
Curiosamente, na Peninsula Tbéri-
ca, é uma empresa portugucsa — a
Rusticasa — a pioneira na constru-
¢do deste tipo de casas.

Por outro lado, este tipo de habi-
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Propriedades

tagdes tEm um dptimo comporta-
mento face aos abalos sismicos de-
vido 4 sua estrutura soliddria, atra-
vés do sistema de encaixe dos com-
poncntes. Preocupagdo habitual de
quem estd para tomar uma decisao
relativamente a este tipo de casas €
a que se prende com os perigos de
incéndio. Tém sido feito testes com
resultados espantosos. Demons-
tram, no essencial, que as preocu-
pagdes nao devem - pelo menos —
ser superiores as que existem numa
casa de construgio tradicional. Pro-
va-se, inclusivamente, que os prin-
cipais factores de incéndio silo, niio

to naltur

a madeira. mas uma infinidade de
materiais, muitas vezes sintéticos,
utilizados na decoragiio de todo o
tipo de casas. De resto, a baixa con-
dutividade dos toros macigos reduz
para niveis minimos os riscos de in-
céndio. Resta dizer que cada casa é
um caso. A pedra ¢ outros materiais
de construgie sio facilmente inte-
grados numa casa em troncos de
madeira.

Com cstes dados, se niio quiser
preocupar-se com projectos, nio
perceber nada de construgiio nem
tiver a paciéncia para esperar ieses
a fio para ver a sua casa nova pron-
ta ¢ tiver um minimo de bom gosto
¢ preocupagiio ambiental, opte por
esta solugiio. Requisito essencial é
ter o terreno. Sc possivel infra-cs-
truturado. Depois, na solu¢io mais
bdsica, é escolher a casa nos catilo-
gos dos viirios fabricantes.

A generalidade dos fabricantes
dispdem de miltiplos modelos sus-
cepifveis de screm adaptados aos
mais diversos locais, da praia ao
campo, da montanha a zonas de ci-
dade, mas estio quase sempre aber-
tos, também, aos projectos quc o
clicnte cntenda desenvolver. A
majoria das casas de madeira acaba
por ser feita & medida das necessi-
dades, dos gostos ¢ dos descjos das
familias que as vao habitar.

Pode mesmo contratar-se cdm a
infra-estruturagiio do terreno 05 fa-
bricantes, ¢ alguns chegam até a dis-
ponibilizar servigos de assessoria
para a carga burocrdtica da legaliza-
o da obra. Depois € esperar (mui-
to pOUCO...) Para Ver a €asa nascer ¢
a crescer ao ritmo de uns 100 me-
tros quadrados ao més. E habitd-la,
mal sc aperte o iltimo parafuso.



