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CASAS DO NOSSO SONHO

N 7

Viver numa Rusticasa
representa,
fundamentalmente,
um novo conceito de
qualidade e estilo
de vida rodeado

de conforto,
comodidade

e beleza. Casas que
cativam pelo seu
aspecto e convencem
pela sua qualidade,
construidas
exclusivamente com
materiais nobres 100
por cento naturais

e ecolégicos. Os
troncos de madeira
macica de cedro,
“respiram” e assistem
naturalmente a
ventilacao, ajudando
a filtrar e purificar

o ar. Macia ao toque,
a madeira absorve o
Som e nao perturba
o ambiente. As casas
Rusticasa sao
confortaveis

e energeticamente
eficientes, mantendo
o seu interior quente
no Inverno e fresco
no Verao.

Empresa de construcao de casas em madeira

‘Mais que uma casa,uma Rusticasa...

processo de cons-
trugao de uma
nova casa implica

um conjunto de procedi-
mentos que, por serem
diferentes dos normal-
mente observados paraa
compra de habitagao,
merecem destague espe-
cial nasuaabordagem. O
objective deste docu-
mento € ode poder pres-
tar as informacoes basi-
casmaisimportantes para
facilitar e abreviar o pro-
cesso de investimento
numa Rusticasa.
Uma Rusticasa & uma
casa totalmente realiza-
~ da em troncos de madei-
- ra macica de cedro do
 Japao (CriptomeériaJapo-
nica) ou de cedro do Hi-
malaia (Cedrus Deodara)
| COM espassuras compre-
- endidasentreos7eos 15
- centimetros, segundo
~ exigeéncias tecnicas e es-
teticas,
Uma Rusticasa é consti-
. tuida por elementos cuja
~ linha é tracada em fabri-
| ca. As peqas sao pré-cor-
- tadas e numeradas, sen-
' do posteriormente en-
- sambladas na obra. Ai, o
- carpinteiro, obedecendo
- aplantadacasa, vaimon-
' tando-a como se de um
~ puzzle gigante se tratas-
. se. As paredes interiores
' sao montadas ao mesmo
. tempo gue as exteriores,
~ tornando a estrutura da
- construgao solidaria. Os
" elementos estruturais do
~ telhado, em madeira de
. Cedro Decadara ouPinho
- Oregon, permitem uma
montagem rapida e pos-
_sibilita qualquer tipo de
. cobertura, por exemplo,
_telha ceramica tradicio-
nal, terracom vegetacao,

arddsia, telha asfaltica,
entre outros. Cada
Rusticasa éequipadacom
caixilharia vedante de vi-
dro duplo, o que confere
ao conjunto elevados ni-
veis de isolamento acus-
tico e térmico. O grande
atractivo das construcoes
Rusticasa € constituido
pela madeira, material
nobre que proporciona
interiores especialmente
confortaveis, relaxantese
sauddveis. Uma Rusticasa
ndo € uma casa pre-
fabricada. A construgdo
pré-fabricada utiliza ele-
mentos pré-fabricados,
ou seja, paredes ja cons-
truidas ou modulos que
depois sao unidos no lo-
cal. De forma a facilitaro
seu transporte e monta-
gem, normalmente utili-
zam-se materiais leves,
logo pouco resistentes.
Em contraponto, numa
Rusticasa os materiais uti-
lizados (troncos de ma-
deira macica) sao solidos
e robustos, montadosum
aum no local da obra.
O tempo de fabricagdo
dos elementos constitu-
intes de uma Rusticasa
pode ser inferior a uma
semana. O tempo de
montagem no local de
construcao & de cerca de
um més e meio por cada
100m2. Adicionalmente,
pela sua rapidez de exe-
cucao e sua forma de
construcao sem recursoa
agua (portanto sem tem-
podesecagem), umacasa
em madeira e habitavel
muito mais rapidamente
do gque gualguer outra
casa (imediatamente
aposaconclusao damon-
tagem). Desta forma é
possivel poupar conside-

RUSTICASA. Habitagbes com uma expectativa de vida sup

a 100 anos

ravel soma em rendas ou
mensalidades de crédito
a habitagao.

EFICACIA DO ISOLA-
MENTO. O isolamento,
quer térmico, quer acus-
tico, & com efeito, uma
das vantagens de uma
Rusticasa. Em primeiro
lugar, a casa em troncos
de madeira respira; ab-
sorve e expulsaa humida-
de, filtra e purifica o ar,
reqgularizando assim o©
mein ambiente interior,
o que contribui para evi-
tar doencas reumaticas e
das vias respiratorias.

O coeficiente de isola-
mento térmico da madei-
ra éseisvezes mais eficaz
queotijolo, quinze vezes
mais que o betdo, 400
vezesmaisdoqueoagoe
1770 vezes mais que o
aluminio. Assim, & possi-
vel manter o ambiente
interiorde uma Rusticasa
quenteno Inverno e fres-
o no Verao, com pou-
pancas de energia que
podem ultrapassar os
50% em relacao as cons-
trucges de alvenaria ou
pedra. Uma parede de
madeiramacica comonze
centimetros de espessura
equivale a uma outra em
cimentocom trinta centi-
metros, o que significa
que para um igual coefi-
ciente de isolamento tér-
mico, uma casa cam pa-
redes em madeira macica
permite um ganho subs-
tancial de area habitavel

Por outro lado, as pro-
priedades acusticas da
madeira sao amplamen-
te reconhecidas: absorve
umaparte importanteda

energia das ondas sono-
ras que recebe, com a
consequente redugio da

poluicdo acustica: a casa
de madeira @ uma casa

silenciosa e reduz ostress
dos seus habitantes.

RESISTENCIAS “NA-
TURAIS". Amadeira arde
a temperaturas relativa-
mente baixas. No entan-
1o, as causas dos incéndi-
05 nao se encontram ge-
ralmente nos materiais
estruturais (amadeirain-
cluida), mas sim nos ele-
mentosde caracter deco-
rativo, revestimentos ou
mobiliario, ndo sofrendo
estes elementos da mes-
ma desconfianga.

Em casa de incéndio, a
carbonizacaosuperficial,
além de dificultar asaida
dos gases (que de resto
nao sao toxicos), dificul-
ta tambeém a penetracao
do calor por ter umacon-
dutividade térmica infe-
rior a da propria madei-
ra. A propagacao em pro-
fundidade do fogo tor-
na-se, porlanto, mujto
lenta. Muitos materiais
estruturais nao saoc com-
bustiveis, no entanto, ne-
nhum & a prova de fogo.
Num incéndio, as estrutu-
ras metalicas dilatam-se e
retorcem-se, decrescendo
vertiginosamente a sua
resisténcia mecanica com
a subida da temperatura.
Nas mesmas circunstanci-
as, o betdo armado que-
bra-se. No caso da madei-
ra, do ser desprezivel a
sua dilatacao térmica,
nao ha perigo de defor-
magoes perigosas nem
aluimentos. Ganha-se as-

sim um tempo precioso
para evacuacdo do edifi-
cio.

Devido as propriedades
mecanicasdamadeiraea
técnicade montagem, 0s
troncos de madeira en-
trelacados entre si fun-
cionam comao uma estru-
tura solidéria, robusta e
consistente. As paredes
interiores sao montadas
emsimultaneocom as pa-
redes exteriores tornan-
doaconstrugao extrema-
mente solida e resistente
aos abalos sismicos e ven-
tosciclénicos. Uma Rusti-
casa € construida com
base em técnicas utiliza-
das ha séculos nos paises
setentrionais (como a Es-
candinavia, Rissia ou re-
gices alpinas), onde exis-
teumalongatradicdoem
casa de madeira e nos
quais se pode encontrar
casas que se mantém de
pédesde oséculo XII. Hoje
em dia, na Europa Cen-
tral e do Norte, nos Esta-
dos Unidos e Canada, no
Japaoe Oceania, cercade
85% das habitacoes uni-
familiares sao construidas
emmadeira. A expectati-
va de vida Otil de uma
Rusticasa varia em fun-
¢aodaespessuradotron-
co (malorespessura, mai-
or duragao), da sua loca-
lizagdo e exposicao aos
agentesatmosfericosedo
rigor na aplicagao dos re-
quisitos e procedimentos
da sua manutencao. De
forma a dar uma nocio
referencial, uma Rusticasa
construida em troncos de
110 milimetros de secgao
tem uma expectativa de
vida superior a 100 anos.



