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o Conforto, a Qualidade de Vida e o retorno a

Natureza sdo preocupa¢bes importantes para os que

adquirem uma vivenda. Muitos encontram resposta a

estas inquietudes numa Casa de Madeira.

Uma Casa para Viver a Natureza

A Ecologia e a salvaguarda do meio ambiente preocu-
pam a maioria dos cidaddos. Contrariamente ao que
defendem alguns ecologistas radicais, o bosque precisa
de ser cortado de forma ordenada e racional para que
o seu ciclo natural continue. Nos bosques abandona-
dos, as arvores morrem velhas, vitimas da concorrén-
cia mitua, sofrem ataques de parasitas e decompde-se.
O bosque deixa entio de produzir oxigénio, alterando
assim o seu papel ecoldgico.

A sensacao de conforto e harmonia, nas casas de madeira
ndo € uma ilusdo: a madeira € um dos materiais de
constru¢ao mais saudiveis. A casa em troncos de madeira
€ uma casa que respira: absorve e expulsa a humidade
regularizando assim a do meio ambiente interior.
Contribui para evitar doengas reumdticas e de vias respi-
ratérias porque estabiliza a humidade, filtra e purifica
o ar. Por outro lado, as propriedades acusticas da madeira
sdo amplamente reconhecidas. A casa de madeira é uma
casa silenciosa o que reduz o stress dos seus habitantes.
As primeiras casas de troncos datam da ldade da
Pedra, localizavam-se na Polénia e Turquia e desti-
navam-se a saunas e celeiros. Nos nossos dias, assiste-
-se ao seu renascimento devido as melhorias
tecnoldgicas que, conservando o mesmo sistema
construtivo, acrescem as vantagens da industrializagdo.
Assim, nos paises mais desenvolvidos, estas casas sio
projectadas com sistemas de desenho e fabricagio
assistido por computador. A produgio industrializada

continua a melhorar dia apés dia a sua tecnologia afim

Viver numa casa
de madeira

de conseguir a maior competitividade perante os
outros sistemas construtivos.

No panorama da indistria de casas em madeira na
Peninsula Ibérica, hi uma empresa que se destaca: a
Rusticasa. Nasceu em 1987 em Vila Nova de Cerveira,
embora a ideia tenha surgido em 1979, quando a fami-
lia Portocarrero, depois de ter construido a sua
propria casa em madeira, constatou o entusiasmo que
este tipo de construgio levantou. Hoje, a Rusticasa é a
empresa lider no mercado Ibérico e exporta cerca de
35% da sua produgio.

A Rusticasa é uma casa totalmente realizada em tron-
cos de madeira macica de Cedro do Japdo
(Criptomeria Japonica) ou Cedro do Himalaia (Cedro
Deodara) com espessuras compreendidas entre os 7

e |5 cm. Os materiais utilizados sio sélidos e robus-
tos, montados um a um no local da obra e nio em
médulos, conforme nas casas pré-fabricadas.

Uma das vantagens da Rusticasa é a rapidez na sua
fabricacio e montagem. Desenganem-se os que
pensam que € uma habitagio menos “nobre”. Uma
Rusticasa pode ser mais cara que uma casa de
construcao tradicional. Por todas as vantagens jd enun-
ciadas. Viver numa Rusticasa é fundamentalmente um
novo conceito de qualidade e estilo de vida.

Textos e imagens cedidas pela Rusticasa, Vila Nova de
Cerveira, tel.: (051) 7 900 900 - fax: (051) 7 900 909

e-mail: info@rusticasa.pt
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