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MAIS DE 40 ANOS A REALIZAR SONHOS

Exceléncia e Inovacgao

Em 1978 nasceu a ideia da primeira casa de madeira que daria forma ao projeto da
RUSTICASA®. Uma casa totalmente artesanal, feita a m&o, com troncos de madeira
de 30cm de didmetro. A “Casa dos Troncos”, como ficou entdo conhecida, constitui

ainda hoje o derradeiro ex-libris da empresa.

Ao longo de mais de 40 anos de experiéncia, a RUSTICASA® adquiriu um know-
how Unico e reconhecido internacionalmente, como testemunham alguns prémios
que distinguiram a empresa durante quatro décadas. Desde o selo de qualidade da

AITIM, até a marcacdo C€, passando pela homologac&do do LNEC.

Na RUSTICASA® nd&o ha modelos predefinidos, todas as construcdes sao
personalizadas. As plantas que apresentamos nos nossos catadlogos sdo apenas
ideias e eventuais pontos de partida para criar a sua proépria planta. Podera apoiar-

se na experiéncia de mais de 40 anos da empresa para, junto com a nossa equipa,

desenvolver a sua Casa de Sonho!
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i-"' : : AR, Mais de 1.600 casas fabricadas

g abplsc e 240.000m? construidos, estes
ki ok et sdo os frutos de mais de 40 anos
a edificar casas de madeira em

Portugal, Espanha e Franca. Neste

catdlogo, apresentamos algumas

das nossas realizagdes. Descobrira

que ha tantas Rusticasas como

ideias, e tantas ideias como futuros

moradores de casas de madeira.

CASA UNIFAMILIAR | LA CORUNA \T IMBER FRAME
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FILOSOFIA

Qualidade e
Sustentabilidade

“A madeira€ a chave para uma industria
deiconstru¢do mais sustentavel.” v ji‘
Arqg. John Klein e
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CASA UNIFAMILIAR | MONTFORT-L’AMAURY\TIM BER FRAME



A construcdo em madeira sustentavel:
a escolha de um futuro responsavel. 100% MADEIRA
UMA FLORESTA.NA SUA/CASA

Escolher a madeira. P
Por uma constgicao:

em madeira eco-résponsayel

A madeira € uma aliada na luta contra o aquecimento global.
Escolher madeira significa conduzir uma politica eco-responsavel
pelo desenvolvimento sustentavel. = . i

Construir em madeira.

Construir em madeira é permitir que a floresta se desenvolva,
gragas a gestdo sustentavel dos seus recursos, preservando o
meio ambiente, sem prejudicar o capital florestal.

Ser eco-responsavel.

A construcdo em madeira contribui para o equilibrio ecolégico
pelo seu potencial de armazenamento de CO,, bem como pelas
suas qualidades de isolamento térmico que limitam o consumo
de energia.

A qualidade da execug¢do determina a durabilidade da construc¢do. Se Com a marcagdo CE, sustentada pela
esta afirmacdo é vélida para as construcdes de alvenaria, também é o Avaliacdo Técnica Europeia (ETA) 18/0984, e as
caso das construgdes em madeira. Nesse sentido, a qualidade dos nossos certificagdes ISO 9001 e ISO 14001, auditadas
produtos, dos nossos servicos e do nosso acompanhamento impds-se pela Société Générale de Surveillance (SGS),
naturalmente como uma verdadeira cultura de empresa. os sistemas e 0s processos de gestdo da

RUSTICASA® cumprem estritamente as normas

Da seleccdo de madeiras provenientes de florestas geridas de forma ambientais e de qualidade mais exigentes da
sustentavel, até a formacao continua dos nossos colaboradores, bem Europa. Toda uma garantia de exceléncia para
como através da investigacdo e do desenvolvimento constante de 0S NOssos clientes!

solugdes construtivas mais eficientes, RUSTICASA® definiu desde a sua

T,
fundagdo a missdo de oferecer um servico de qualidade que respeite o jO] C €
meio ambiente, integrando preocupacdes sociais e econémicas. “ sa8 1029



EFICIENCIA
ENERGETICA

A madeira, a
solugao inteligente

“Se voceé tivesse que inventar uma maquina que
Ihe desse uma fonte renovavel de materiais de
construcdo e'que reduza os niveis de carbono aQ
mesmo tempo, esta maquina seria uma.arvore.”

Arqg. Andrew Waugh

Bosque'de cedros japoneses na ilha de Sdo Miguel | ACORES

A EFICIENCIA DAS CONSTRUGCOES EM
MADEIRA VENCE AS CONVENCIONAIS*

A energia utilizada no
fabrico dos materiais
envolvidos nas
solu¢Bes construtivas
em madeira é 40%
menor que a usada
nas construcdes
convencionais.

O melhor
comportamento da
madeira também se
manifesta na reducao
de 60% dos residuos
gerados, tanto no
fabrico, como na
remocao.

Nas emissdes de
toxicidade para o

ar e para a agua, a
diferenca em favor da
madeira alcanca uma
reducdo de 75%.

Madeira ‘ Convencional

*Fonte: STTC - 2017.



OS NOSSOS PRODUTOS

TRONCOS LAMELADOS

Sistema construtivo tradicional
composto por toros de madeira
lamelada colada. Definido por
uma arquitetura muito caracte-
ristica e facilmente reconhecivel,
este sistema construtivo é tipico
dos paises nérdicos, mas adap-
ta-se perfeitamente aos climas
mais quentes.

Madeira: pinho nérdico, abeto
noérdico ou cedro japonés.
Origem: Europa Setentrional,
Acores.

Peso: 85kg/m? (peso médio por m?
de parede).

Cada casa é um caso

TIMBER FRAME

Na construcdo em madeira, O
sistema Timber Frame é a téc-
nica construtiva mais divulgada,
permitindo uma grande liberda-
de de expressdo arquitetdnica.
E ideal, tanto para novas cons-
tru¢cdes, como para ampliagdes.
Uma casa em Timber Frame alia
ligeireza e solidez.

Madeira: pinho nérdico ou abeto
nordico.

Origem: Europa Setentrional.

Peso: 60kg/m? (peso médio por m?
de parede).

POST & BEAM

O Post & Beam é uma técnica
construtiva que permite flexibi-
lidade de design, oferecendo
com a sua estrutura principal,
composta por postes e vigas
macicas ou de madeira lamela-
da-colada, grandes extensdes
para fachadas muito abertas,
preservando assim volumes li-
vres e espagosos.

Madeira: pinho nérdico ou abeto
nordico.

Origem: Europa Setentrional.

Peso: 70kg/m? (peso médio por m?
de parede).

ITS™

O sistema ITS™ (Insulated Timber
System) utiliza painéis autopor-
tantes NATURLAM® para todos
0s elementos estruturais e de re-
vestimento da casa. Os painéis em
laminas de madeira coladas e iso-
lados com cortica, oferecem uma
elevada capacidade de resisténcia
térmica e permitem uma monta-
gem em obra muito rapida.

Madeira: cedro japonés.
Origem: Acores.

Peso: 50kg/m? (peso médio por m?
de parede).
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Visto como o estado da arte da construgao em
madeira, fruto de um know-how e de um estilo de
vida proprio, este método construtivo consiste em
empilhar troncos (retos ou boleados na face exterior)
através de um sistema de encaixes formando paredes
de sustentacdo. A madeira, visivel no exterior e no
interior da construcao, oferece um excelente isolamento
natural com propriedades de controlo higrométrico e
proporciona calor e conforto aos seus habitantes.

CASA UNIFAMILIAR | OBIDOS \TRONCOS LAMELADOS






NATUREZA,
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dos elementos

Projeto do Arquitecto Francisco Vieira de
Campos, gue nasceu.como uma extensdo do
wine hotel da Quinta do Vallado, premiado nas
categorias “Praticas Sustentaveis de Enoturismo’” i J

e “Arquitetura e Paisagens” nos Best of Wine ! & -
Tourism Awards de 2016 e 2018, assim como no %
Archilovers Best Project 2017, os Prémios Construir *18 ; ‘

na categoria de “Melhor Projeto Privade” e nomeado = .
para o Prémio de Arquitectura Contemporanea da Uniao . ==
Europeia Mies van der Rohe 2019. B N

HOTELCASADORIOIVILANOVADEFOZCOA\TIMBER FRAME NS m WAL SO | e e
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Caracterizado por um robusto
esqueleto de madeira,
geralmente deixado visivel por
fora e por dentro, as colunas e
vigas da estrutura participam da
estética do projeto, oferecendo
um ritmo construtivo no qual se
inscrevem os volumes da casa.

O Post & Beam é um sistema
construtivo que concentra
os esforcos na sua estrutura
primaria, vigas e colunas, cuja
composicdo e dimensionamento
sdo otimizados usando madeira
macica ou lamelada-colada, de
acordo com o0s requisitos do
projeto.
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“Se a densificacdo urbana é inevitavel, entdo que

seja feita com um material que nos faca intuitivamente
felizes, além de beneficiar o planeta e especificamente o
ar, que afinal partilhamos com as arvores”.

Arg. Clare Farrow

HOTEL RINOTERRA | CAMINHA\ POST & BEAM
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Adequada para qualguer tipo de terreno (lote

)

|, inclinado

estrutura em Timber Frame &€ até 7 vezes mais

ave
leve do que uma construcao em cimen

exiguo, inst

encravado,

toe 17

vezes mais ligeira do que em aco, requerendo
fundacdes muito menos substanciais € menos

dispendiosas, adequadas para terrenos com baixa

ou em solos mal estabilizados.

)

capacidade de carga

CASA UNIFAMILIAR | ARCOS DE VALDEVEZ \T IMBER FRAME
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RAPIDEZ DE 5
CONSTRUCAO |

energeticamente e
eficiente

“A madeira € um material inspirador e
profundamente humano.”

Arq. Alvar Aalto

CASA UNIFAMILIAR | LA GARRIGA - BARCELONA \ IESE™




O ITS™ nasce da conjuncdo
da técnica construtiva da
casa de troncos, com o
sistema Timber Frame. Além
de reconstituir o toro com
madeira lamelada-colada,
acrescentando cortica no
seu nucleo para aumentar o
seu desempenho térmico, as
pecas sdo unidas entre si para
formar painéis estruturais
autoportantes, conferindo
assim ao sistema construtivo
beneficios inigualaveis, quer
em termos de isolamento,
quer pela sua rapidez de
construcdo.




As casas em ITS™, montadas com as duas
faces das paredes acabadas, podem ser
entregues totalmente equipadas, com
carpintaria exterior incluida, assim como os
canais para instalacdo elétrica embutida,
oferecendo uma rapidez de execucdo b
sem tempo de presa ou de secagem
caracteristico da construcdo humida
(construcdo convencional).

A reduzida espessura das suas paredes
otimiza o espaco habitacional (+/- 8% a
mais do que em tijolos), além de aumentar
o conforto dos seus ocupantes, gragas
aos materiais naturalmente perspiraveis
gue regulam a humidade interior, com
baixa inércia térmica e auséncia de pontes
térmicas.

CASA UNIFAMILIAR | VILA VERDE \ RS




“A madeira é a forma tecnologicamente
mais avancada de constru¢cdo”.

Arqg. Michael Green

“ E um material muito melhor para se viver

Vgl [ g Ualquer outro™:

A — Arg. Alex de Rijke

Alguns exemplos de cores para a sua casa




POST & BEAM \ T1 | RES-DO-CHAO | AREA 119m?
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FICHA TECNICA

Area fechada rés-do-ch&o: 77m?
Alpendres: 42m?
Area bruta: 119m?

A estilizacdo chega ao seu paroxismo com esta casa de
inspiracdo zen. Os espacos abertos com grandes areas
envidracadas contribuem para a sensacao de amplitude,
aumentando assim o conforto visual do interior desta casa
original.

NOTA: as dreas, fotos e plantas reproduzidas sGo meramente orientativas.
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TIMBER FRAME\ T2 | RES-DO-CHAO | AREA 91m?



FICHA TECNICA

Area fechada rés-do-ch&o: 79m?
Alpendre: 12m?
Area bruta: 91m?

Este projeto do Arg. Simao Carvalho junta o pratico ao conforto.
Concentrados em apenas 79m?, uma ampla sala comum
partilha o seu espagco com uma cozinha aberta que também
serve de sala de jantar, além de contar com dois quartos e suas
respetivas casas de banho.

NOTA: as dreas, fotos e plantas reproduzidas sGo meramente orientativas.




ITS™ \ T3 | RES-DO-CHAO | AREA 165m?



FICHA TECNICA

Area fechada rés-do-chao: 125m?
Pérgola: 22m?

Alpendre: 18m?

Area bruta: 165m?

Uma casa sofisticada de traca modernista. Com tres quartos,
trés casas de banho e um amplo espaco social de 50m? que
inclui a sala de estar, sala de jantar aberta sobre a cozinha e
despensa, esta casa responde ao seu tempo.

NOTA: as dreas, fotos e plantas reproduzidas sGo meramente orientativas.
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TRONCOS LAMELADOS \ T3 | RES-DO-CHAO + ANDAR | AREA 171m?
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FICHA TECNICA

Area fechada rés-do-chdo: 88m?
Area fechada andar: 63m?
Alpendre: 12m?

Varanda: 8m?

Area bruta: 171m?

Umaimponente casa de 171m? com dois pisos e seis assoalhadas,
inspirada nas classicas casas de madeira do norte da Europa,
mas com o encanto de uma casa rural portuguesa. Se é amante
do estilo rustico, sem duvida este é o seu projeto!

NOTA: as dreas, fotos e plantas reproduzidas sGo meramente orientativas.



TRONCOS LAMELADOS \ T4 | RES-DO-CHAO | AREA 176m?
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FICHA TECNICA

Area fechada rés-do-ch&o: 145m?
Alpendres: 31m?
Area bruta: 176m?

Uma casa térrea com generoso alpendre frontal, qual um
rancho na planicie americana, constitui a proposta deste
projeto classico muito popular que consta de quatro quartos
e vasta area social. Uma forma de viver a vida mais perto da

natureza!

NOTA: as areas, fotos e plantas reproduzidas sGo meramente
orientativas.
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ITS™ \ T4 | RES-DO-CHAO + ANDAR | AREA 256m?2



T4 | 256

FICHA TECNICA

Area fechada rés-do-ch&o: 158m?
Area fechada andar: 51m?
Alpendres: 23m?2
Pérgola: 24m?
Deck: 50m?

Area bruta: 306m?2

‘ o —
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Para grandes familias, grandes solucdes! Dois quartos e duas
suites, uma delas no andar com sala privativa sobre mezanino,
e uma area social com cozinha aberta sobre a sala de estar e
de jantar formam esta sumptuosa casa pratica e moderna.

NOTA: as dreas, fotos e plantas reproduzidas sGo meramente orientativas.
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RUSTICASA-Construcdes, Lda. | Zona Industrial - Pélo 1| Apartado 1| 4920-909 Vila Nova de Cerveira | Portugal
(+351) 251 700 900 chamada para a rede fixa nacional | info@rusticasa.pt




